Loti laba adas panesamiba. Vispusigi
aktivs pret virusiem ar apvalku.
LietoSanai operaciju zales un palatas.

Sterillium®

Klasisks roku dezinfekcijas 1dzeklis higi€niskai un kirurgiskai
roku dezinfekcijai.

Izstradajuma ipasibas

m specialistu vislabak novértétais roku
dezinfekcijas ITdzeklis - kvalitate
kops 1965. gada

m piemtt lieliska talitéja ietekme

m nodroSina loti labu atlikuSo

iedarbibu

m lieliska &das panesamiba pat
ilgtermina lietoSanas gadijuma

Pétnieciba aizsardzibai pret infekciju. www.bode-science-center.com
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Sterillium®

Izstradajuma Tpasibas

m specialistu vislabak novértétais roku
dezinfekcijas ITdzeklis - kvalitate
kops$ 1965. gada

m piemtt lieliska taliteja ietekme

= nodroSina loti labu atlikuso

iedarbibu

m lieliska &das panesamiba pat
ilgtermina lietoSanas gadijuma

Sastavs

Aktivas sastavdalas 100g:
propan-2-ols 45,0 g, propan-1-ols 30,0
g, mecetronija etilsulfats 0,2 g.

Citas sastavdalas: Glicerins 85 %,
tetradecan-1-ols, smarzvielas,
patentéts zilais V 85 %, attirits Gdens.

Mikrobiologija

baktericids
pretsénisu iedarbiba
tuberkulocids
mikobaktericids
virucids pret apvalka virusiem
(ieskaitot. HBV, HIV, HCV)
m adenovirusi, poliovirusi un
rotavirusi

Pielietojuma sféras

Sterillium® izmanto ka lietoSanai
gatavu, spirtu saturodu plaukstas
ieberzéjamu izstradajumu neatkarigi
no ddens un mazgajamas blodas, lai
noveérstu infekcijas visas veselibas
apridpes un ripniecibas nozarés, kuras
ir svarigi higiénas apstakli, ka art
majas dialize un celojot. Pielietojuma
sféru sikaks apraksts:

Higiéniskai un kirurgiskai
dezinfekcijai

m stacionarajos un funkcionalas
jomas, pieméram, operaciju zalés,
intensivas terapijas nodalas un
infekcijas nodalas.

m arstniecibas telpas un
ambulatorajas nodalas

m ambulancés

m laboratorijas

m vietéjos pakalpojumu

departamentos

m slimnicu un &dnicu virtuvés

m neatliekamas mediciniskas

palidzibas dienestos

m Visu nozaru medicinas praksés

m pacientu majas apripé

m majas dializé

Kirurgiska roku dezinfekcija 1,5 minates laika

2005. gada pétijums pirmo reizi izmekléja spirtu
saturo$a roku dezinfekcijas lidzekla Sterillium®

LietoSanas noradijumi

Sterillium® neatskaidita veida ieberzé
sausas rokas; parliecinaties, ka
procediras laika rokas ir pilniba
parklatas. Tpasu uzmanibu pievérsiet
pirkstgaliem un TkSkiem.

Izstradajums japieméro ar viegli
lietojamu dozatoru, kam ir ideala
gadijuma jabat darbinamam ar elkoni.
Sadiem dozatoriem BODE piedava
vienreizé&jas lietoSanas traukus
vairuma higiénas priekSnosacijumu
nodro$inadanai.

m higiéniska roku dezinfekcija: 30
sekundes

m Kirurgiska roku dezinfekcija: 1,5
mindtes

Lietojiet dezinfekcijas lidzeklus drosa
veida. Vienmér pirms lietoSanas
izlasiet informaciju uz izstradajuma
etiketes.

Pat ar iedarbibas laiku tikai 1,5 minasu ilguma, Sterilliume talitgjais un
palieko3ais efekts parspéj 3 mindtes ilgu atsauces procedaru.

efektivitati kirurgiskai roku dezinfekcijai ar dazadiem
piemérosanas laikiem (3, 2, 1,5 un 1 minates ilguma),
salidzinot ar 3 minGSu atsauces apstradi saskana EN

12791 (1).

Vidéjie samazinajuma faktori (RF) x stundas péc lietoSanas

Samazinajuma

BN Sterillium® m piemérosanas laiks: 1,5 mindtes B
Sterillium® m piemérosSanas laiks: 3 minates R
atsauces spirts m piemérosanas laiks: 3 mindtes

Jebkura bridt, Sterillium® ar pielietojuma laiku 1,5 un
3 minates bija vismaz tikpat efektivs, ka atsauces
apstrades Iidzeklis. ArT bakterialas kolonizacijas likme

aptuveni atbilda atsauces spirta [Tdzeklim.

Turpmaki pétijumi ir apstiprinajusi efektivitati pat ar papildu
pielietojumu apakSdelmiem un elkoniem (2, 3). Federalais
medikamentu un medicinas iericu institats (BfArM) 2005. gada atlava
samazinatu pieméroSanas laiku. Kops 2007. gada, LietiSkas higiénas
asociacija (VAH) sertificé kirurgiskas roku dezinfekcijas procediras ar
iedarbibas laiku zem ieprieks$ apstiprinata minimala pielietoSanas laika
3 mindsu ilguma.

Cits ar Sterillium (4) veikts pétljumse spé€ja pieradtt, ka tikai 1,5
mindtes ilgs iedarbibas laiks neietekmé roku kirurgiskas dezinfekcijas
ilgtermina efektu. Péc 6 stundam zem cimda Sterilliume kolonizacijas
raditajs bija tik zems, ka atsauces proceddrai ar 3 minasu
pielietoSanas laiku.

1,5 mindsu iedarbibas laiks attiecas uz visu Sterilliume izstradajumu
spektru, un, atkariba no preparata ir kluvis par standartu.
PriekSrocibas ietver mazaku patérinu un, saskana ar pétijumu, laika

|etaup|Jumu apméram1000 darba stundas gada (5)
1 Kampf G, Ostermeyer C, Heeg P. Kirurgiska roku dezinfekcija ar propanola saturo$u roku apstrades
lidzekli: Tsaka pieméro$anas laika Iidzvértiba. J Hosp Infect. 2005 Apr; 59(4):304-10.
2 Suchomel M., Gnant G., Weinlich M., Rotter M. Kirurgiska roku dezinfekcija lietojot spirtu: spirta veida,
rezima un pieméro$anas ilguma efekti. J Hosp Infect. 2009 Mar; 71 (3):228-33.
Kampf G, Ostermeyer C, Heeg P, Paulson D. Divu metozu novértéjums , nosakot divu spirtu saturoSu
roku apstrades lidzeklu kirurgiskai antiseptikai efektivitati. Appl. Environ. Microbiol. 2006; 72:3856-
3861.
Rotter M L, Kampf G, Suchomel M, Kundi, M. 1,5 mintes ilgas kirurgiskas roku apstrades ar
propanolu saturoSiem lidzekliem ilgtermina ietekme uz pastavigo roku floru. Journal of Hospital
Infection, Volume 66, issue 1 (May, 2007), p. 84-85.
Kampf G, Voss A, Widmer AF. Kirurgiska roku dezinfekcija - tradicijas un progress. Hyg Med 2006; 31
[7+8]: 316-321
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Baktérijas un sénites

EN EN efektivitate saskana ar fazi 2 / soli 2 (praktiskie testi) 30 sekundes

faze 2/

solis 2 Higiéniska roku dezinfekcija

(EN 1500)
Kirurgiska roku dezinfekcija 1,5 mindte
(EN 12791)

EN EN novértéta efektivitate saskana ar

Faze 2/ fazi 2 / soli 1 (suspensijas testi)

solis 1 Baktericids (EN 13727) 15 sekundes

Pretsénisu iedarbiba (EN 13624) 15 sekundes
Tuberkulocids (EN 14348) 30 sekundes
Mikobaktericids 30 sekundes
(EN 14348)

EN faze 1 EN novértéjums saskana ar fazi 1 Baktericids (EN 1040) 15 sekundes
(pamattesti / suspensijas testi) piesarnojuma; nedefiné PretséniSu iedarbiba (EN 1275) 15 sekundes
izstradajuma piemérotibu specifiskam mérkim

VAH Sertificéts pielietojums Baktericida / pretsénisu iedarbiba 30 sekundes
Lietiskas higiénas asociacijas (VAH) rekomendacija
lietoSanai higiéniskai roku dezinfekcijai. Balstoties uz
suspensijas un praktiskiem testiem.

Sertificétas rekomendacijas lietosanai kirurgiskai roku  Baktericida / pretsénidu iedarbiba 1,5 minate
dezinfekcijai. Balstoties uz suspensijas un praktiskiem
testiem.

DGHM Novertéta efektivitate pret baktérijam (saskana ar MRSA/ EHEC 30 sekundes
Vacijas higiénas un mikrobiologijas sabiedribu Listeria / Salmonella 15 sekundes
[DGHM)]); ar sertificétu baktericida iedarbibu

RKI RKI atzita viela Zona A - vegetativas baktérijas, 30 sekundes
attiriSanai saskana ar §18 IfSG (Roberta Koha Institts ieskaitot mikobaktérijas (lietot divreiz
[RKI) Tb)

IASTM ASTM novértéta efektivitdte saskana ar Amerikas Baktericida (FDA) 30 sekundes
standarta testéSanas metodém (ASTM) Pretsénisu (FDA) 30 sekundes
Virusi

NE faze 2/  EN iedarbigums saskana ar EN fazi 2 /soli 1 Adenoviruss (EN 14476) 1 minate

solis 1 (suspensijas testi)

DVV DVV iedarbiba pret virusiem (Vacijas virusu slimibu Virucids pret apvalka virusiem 15 sekundes
kontroles sabiedriba [DVV]) (ieskaitot. HBV, HIV, HCV)

DVV DVV novértéta iedarbiba pret Influenza-A viruss (putnu) 15 sekundes
virusiem ar apvalku (saskana ar DVV)

Influenza-A viruss (cilvéku) 15 sekundes
X _ X 15 sekundes
Herpes simplex virusa tips 1 un 2
SARS-CoV 30 sekundes
DVV DVV novértéta efektivitate pret virusiem bez apvalka ~ Adenoviruss 1 mindte
DV
oW Polioviruss 5 mindtes
DVV DVV noveértéta efektivitate pret virusiem ar apvalku Rota viruss 15 sekundes
(DVV)
Adas dezinfekcija
NE faze 2/  EN noveértéjums saskana ar fazi
solis 1 Faze 2/ soli 1 (suspensijas testi) Baktericids (EN 13727) 15 sekundes
Pretsénisu iedarbiba (EN 13624) 15 sekundes
VAH VAH sertificéts pielietojums 15 sekundes

LietisSkas higiénas asociacijas (VAH) rekomendacija
lieto$anai profilaktiskai adas dezinfekcijai. Balstoties uz
suspensijas un praktiskiem testiem.

Adai ar maz un daudz tauku dziedzeriem

Baktericida / pretsénisu iedarbibai

adai ar maz tauku dziedzeriem pirms

injekcijam un punkcijam

Baktericida / pretsénisu iedarbibai

adai ar maz tauku dziedzeriem pirms

locttavu, kermena dobumu, dobu
organu punkcijas un pirms
kirurgiskas procediras

1 minate

Baktericida / pretsénisu iedarbiba
adai ar daudz tauku dziedzeriem
pirms visam proceddram

10 mindtes

Savietojamiba ar aprupes lidzekliem

Sterillium® efektivitati neietekmé
izvélétu BODE rokas apripes
izstradajumu iepriek$éja lietoSana.

m Higiéniska roku dezinfekcija saskana
ar EN 1500 péc Baktolan® balm,
Baktolan® lotion, Baktolan® cream,
Baktolan® protect, Baktolan®
protect+ pure lietoSanas

lepriek$é&ja Sterillium® lietoSana batiski
nepasliktina visbiezak lietoto vienreiz
lietojamo cimdu materialu, pieméram,
lateksa, nitrila un vinila, izturibu.

Saraksti

]
Roberta Koha institdta saraksts
(RKI), iedarbibas zona A

m LietiSkas higiénas asociacijas
dezinfekcijas ITdzekl|u saraksts
(agrakais DGHM saraksts)

Kimiskie un fiziskie dati

m lzskats caurspidigs, gaisi zils

m Blivums 0,851 g/cm3

m UzliesmoSanas temperatiira 23°C
(saskana ar DIN 51755)

Stabilitate

Péc atvérSanas

m cieSi noslégta trauka vai ar ieprieks
uzstaditu sukni, dozésSanas sikni,
Eirodozatoru 2, 3, 3000: 12 ménesi

m citi dozatori: 6 ménesi.
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Kampf, C. McDonald, C. Ostermeyer. ,Spirtu saturoSu
roku apstrades lidzeklu piesarnosana ar baktérijam
lietoSanas laika paatrinatos testa apstaklos.” , Journal
of Hospital Infection (2005) 59: 271-272.

G. Kampf, M. Reichel, Y. Feil, S. Eggerstedt, P.-M.
Kaulfers. ,Higiéniskas rokas dezinfekcijas
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pielietosanas laiku un rokas parklajumu.” BMC
Infectious Dis eases (2008) 8: 149.

Pieejamiba
50 ml pudele, 100 ml pudele, 500 ml pudele, 1 litra pudele, 5 litru kanna

Sterilium_|

Piezime: rekomendacijas par misu preparatiem ir balstitas uz zinatniskiem testiem un sniegtas godpratigi. Stkakas rekomendacijas,
pieméram, attieciba uz materialu saderibu, iespéjamas tikai atseviskos, individualos gadijumos. Misu rekomendacijas ir nesaisto$as un tas
nesniedz garantijas. Tas neizslédz misu uznémuma veiktu testéSanu paredzétajiem mérkiem un procesiem. Saja sakara més
neuznemamies nekadu atbildibu. Tas ir atbilstosi misu visparéjiem pardosanas un piegades nosacijumiem.

6/12

Labaku atbilstiba izmantojot labaku saderibu ar adu
levieSot Sterillium ® medicinas intensivas terapijas nodala ka
alternativu mazgasanas palielindja roku dezinfekcijas
atbilstibu gandriz par 20 procentiem.

Sie rezultati tika nodrosinati, pateicoties Sterillium® labajai
adas panesamibai, pat ar atkartotu lietoSanu.6/12

Avots: Maury E, et al. Spirta $kiduma pieejamiba var
uzlabot roku dezinfekcijas atbilstibu intensivas terapijas
nodala. Am J. Respir. Crit. Care Med., 2000, 162: 324-7.

Pétnieciba aizsardzibai pret infekciju.

PAUL HARTMANN AG

Plasakai informacijai par
89522 Heidenheim, Vacija

izstradajumu apmeklgjiet
www.bode-chemie.com
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