. i‘;?)':r?lgci'a ar drosibu Testa komplekta sastavdalas
SARS-CoV-2 =P
Antigen Self Test Nasal _ Ar 1 apzimétaja iepakojuma ir testa kasete un desikanta pacina (x5).

Isa pamaciba pacientiem
==Y-3

Ar 2 apzimétaja iepakojuma ir 5 stobrini ar $kidrumu un 5 vacini ar pipeti (x 1).

ISARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal
[RED over ncov.0s0 E

= Gan pirms, gan péc testa veik§anas nomazgajiet s )
rokas ar Gdeni un ziepém vai izmantojiet roku
dezinfekcijas idzekli.
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= Tamponam ir jabat tiram. Nepieskarieties tampona
galam un nodroSiniet, lai tas pirms izmanto$anas
nesaskartos ne ar vienu virsmu.

Siir testa SARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal = Testa komplektu drikst izmantot tikai vienu reizi. AR G 2 i Sa oo 3

pamacibas saisinata versijp. = |zvairieties no saskares ar adu un acim. Ja saskare [ e @ !

Pirms 8T testa izmantoSanas ir svarigi izlasit lietoanas tomeér ir notikusi rflpigl noskalojiet lai izvairitos

pamacibu pacientiem. no adas kairinajuma. Ja rodas bazas, sazinieties € @ [ 5343 © _ ‘l
ar arstu. Ja notiek iz§lakstisanas, ripigi notiriet ar | I

piemérotu dezinfekcijas Iidzekli.

= Nevienu no testa sastavdalam, iznemot komplekta
ieklauto tamponu, nedrikst ievietot kermena
atverés. Nenorijiet nevienu no testa sastavdalam.

( ] = Taimeris
025

Sterils tampons Stobrina turétajs NepiecieSamie materiali, kas nav nodro$inati:

) = Salvete

El Sagatavos$anas testam

1. Uzmanigi izlasiet testa 3. PérE)audiet foIij.as iepakoju_mu aizn_1_uguré no_ré_tho 4. Atveriet vienu no folijas iepakojumiem, kas apziméti 5. Parliecinieties, vai testa kasete nav bojata un desi-
SARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal lieto$anas de_rlggma_term_lr)u & - Neizmantojiet testu, ja ir ar 1, atplésot to pa perforéto svitru, un iznemiet kanta pacina nav zalas krasas graudinu. Neatveriet
pamacibu pacientiem. beidzies ta derigums. testa kaseti un desikanta pacinu. desikanta pacinu.

2. Pirms testa veik§anas nomazgajiet rokas ar tdeni
un ziepém vai izmantojiet roku dezinfekcijas Iidzekli. ARS-CoV-2 Antigen Self ' —
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E1 Nazala parauga panems$ana un sagatavo$ana

1. Atveriet ar 2 apziméto folijas iepakojumu, 3. Vienreiz iz8nauciet degunu, lietojot salveti. 7. Virpiniet tamponu 4 reizes (kopuma aptuveni 9. levietojiet tamponu stobrina, lidz ta mikstais uzgalis
atplésot to pa perforéto svitru, un iznemiet vienu . . ) ) . 15 sekundes) pret deguna sieninu un péc tam atrodas skidruma. CieSi saspiediet stobrina lejasdalu
) L g C : Iznemiet tamponu no iepakojuma. Pieskarie- . . _ . S - ~ .
stobrinu ar $kidrumu un vacinu ar pipeti. Nolie- ties tikai tampona katinam. bet ne mikstaiam iznemiet tamponu no nass. un turiet to. Pavirpiniet tamponu vairadk neka 10 rei-
ciet tos uz galda. uzgalim P LA y zes, lai parnestu biologisko materialu no tampona uz
2. Uzmanigi, neiz$lakstot $kidrumu, nonemiet stob- 8.  Atkartojiet 6. un 7. darbibu, izmantojot to pasu Skidrumu.
rina parsegu. levietojiet stobrinu turétaja. tamponu labajai nasij. 10. Iznemiet tamponu, vienlaikus saspiezot stobrinu, lai
Piezime. Paraugi ir janem, izmantojot to pasu no tampona izspiestu skidrumu. Izmetiet tamponu un
tamponu abas nasis. ciesi noslédziet stobrinu, izmantojot vacinu ar pipeti.

IR >10%

k . Nedaudz atlieciet galvu. SN N\ /
) \ =»> |l < > |l <
. levietojiet tamponu kreisaja nast ar miksto uzgali \
a priekSu. Lénam virziet tamponu uz prieksu . -
\ pap P P Kreisa nass Laba nass

aptuveni 2 cm dziluma (paraléli auksléjam, bet . = . N ) _—
ne uz augéu), lidz sajitat pretestibu. Nepielieto- BRIDINAJUMS! Ja stobrins$ netiek saspiests, var iegat
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jiet speku. nepareizus rezultatus dé| ta, ka tampona paliek parlieku liels
burferSkiduma daudzums.
El Testa veiksana
1. Novietojiet testa kaseti uz lidzenas virsmas. 3. lepiliniet precizi 4 pilienus apalaja bedrité. Ja nepie- 4. lestatiet taimeri un nolasiet testa rezultatu péc 5. Péc testa veik$anas nomazgajiet rokas ar tdeni un
2. Turiet stobri rtikali vi las bedrites. k ciesams, viegli saspiediet stobrinu. 15-30 minatém. ziepém vai izmantojiet roku dezinfekcijas lidzekli.
. un‘ed‘? ; trtl?lu \(/e o I'Wts gpa,ta_s © dn es, I?‘St Piezime. Testu drikst turpinat ari tad, ja testa kase-
oy, v Vi T T tei nejausi uzpilinat 5 pilienus. BRIDINAJUMS! Testu rezultati, kas tiek nolasiti,
odzina. pirms ir pagajusas 15 miniites, vai péc vairak
neka 30 minatém, var bat nepareizi.
0 4 pilieni
C T .
ég - 15-30 min
g

A Rezultatu interpretésana

Nederigs testa rezultats Pozitivs testa rezultats Negativs testa rezultats

« N K__T K__T K T
@ | A : i A @
1. Ja nav redzama kontroles svitra (K), rezultats ir jauzskata par 2. Ja ir redzama gan testa svitra (T), gan kontroles svitra (K), tas 3. Ja kontroles svitra (K) ir redzama (vienalga, cik vaji izteikta), bet
nederigu. nozimé, ka rezultats ir pozitivs. testa svitra (T) nav redzama, tas nozimé, ka rezultats ir negativs.
Tests nedarbojas pareizi, un tas ir jaatkarto ar citu testa komplektu. Ir maz ticams, ka Jums ir COVID-19 infekcija.
Uzmanigi apskatiet rezultatu: tests ir uzskatams par pozitivu, ja ir
lespéjams, ka testu veicat nepareizi. Uzmanigi izlasiet lieto$anas redzamas divas svitras, pat ja tas nav skaidri izteiktas. Tacu visi higiénas un drogibas pasakumi ir jaturpina ievérot ari tad, =
pamacibu un atkartojiet testu. Ja testa rezultats joprojam nav de- ja testa rezultats ir negativs. <
rigs, lidzu, sazinieties ar arstu vai COVID-19 testéSanas punktu. Pozitivs testa rezultats nozimé, ka pastav |oti liela varbatiba, ka Ja pastav aizdomas, ka Jums ir infekcija (t.i., Jums jau ilgaku laiku E
Jums ir COVID-19 infekcija. Lidzu, nekavéjoties sazinieties ar savu ir slimibas simptomi vai Sie simptomi pasliktinas), sazinieties ar N
arstu vai vietéjo veselibas apripes iestadi un ievérojiet vietéjas savu arstu. lespéjams, ka Jums ir cita infekcija vai Jasu testa N
pasizolacijas prasibas. Arsts var pieprasit PKR testa veiksanu, lai rezultats ir bijis klidains. Testu var atkartot péc 1-2 dienam, jo =
apstiprinatu rezultatu. COVID-19 nevar noteikt ar pilnigu precizitati visas infekcijas S
stadijas. o
o
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