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KAS IR CEREDERM ®?

CEREDERM® ir neredzams un viegli lietojams pasliméjoss vai silikona gela parsienamais
materials hipertrofisku (sarkanas krasas apvidus) un keloidu (Skiedrainu, stingru un biezu
izvirzitu) rétu arstésanai un novérsanai.

Silikona parsienamais materials mikstina rétu un samazina ta apsartumu. Pasliméjosa
parsienama materiala mehaniska iedarbiba izlidzina rétu un samazina to attistibu. To daléjais
oklGzijas efekts uzlabo rétas izskatu. Parsienamais materials vai gels jalieto tad, kad ir nonemtas
Suves, un, kad réta ir pilnigi sausa, nelietojiet to uz valéjam bracéem.

Visas musu CEREDERM® parsienama materiala sastavdalas ir rapigi izvélétas to biologiskas
savietojamibas dé]. CEREDERM® nav sterils un paredzéts tikai personigai lietoSanai (lietosanai
vienam pacientam). CEREDERM® nav UV staru aizsardziba.

SILIKONA DARBIBAS MEHANISMS UN EFEKTIVITATE

Silikons ir standarta procedira rétu arstésanai, jo tas ietekmé rétas mitrinasanu. Ta darbibas
mehanisms Jauj gan atjaunot adas kolagéna Skiedras, gan parveidot audus, lai izlidzinatu
apjomigas rétas.

Silikons rétu gadijuma mazina iekaisumu un aktivizé dabisko dziSanas procesu. Turklat, silikons
nomierina rétas niezi un savelkosSo sajatu, pateicoties ta raksturigajai mikstinosajai darbibai, ka
ari ta raditajai adas virspuséjai mitrinasanai.

Silikons, kas ir daléji okluzivs, Jauj saglabat pietiekami daudz tdens tvaiku, ko izdala ada, kas
mazinatu asins piegadi un kolagéna nogulsnésanos. Organisms izmanto tiesi So kolagénu, lai
atjaunotu dzilos adas bojajumus. Udens tvaiku aizture notiek, pateicoties poliuretana slanim,
kas veicina rétu mikstinasanu un balinasanu. Silikons ir tiesi tur, lai nodrosSinatu parsienama
materiala sakeri un ta parvietosanas funkciju.

Saskana ar zinatniskas literaturas parskatu rétu apstrade ar silikona gelu ir efektiva. Arstésana
ilgst apméram 4 ménesus (Sis arstésanas periods var atskirties atkariba no keloida izméra un
pacienta).



CEREDERM @ silikona parsienamais materials un gels:
Mazina niezi
Mikstina rétu
Samazina apsartumu
Mitrina rétu
Izlidzina rétu
Samazina rétu péc 2 - 3 lietoSanas ménesiem
Pielagojams rétai
Pilntba piemérots pacienta morfologijai
Neredzams un nesapigs
Pasliméjoss (parsienamais materials)



CEREDERI\/I Glel

GELA NOTURIBAS LAIKS

Gela noturibas laiks ir 24 stundas ar uzklasanu 2 reizes diena (no rita un vakara) zem drébém un
berzes zonam.

INDIKACIJAS

Redzamas vietas (seja, kakla Iinija)

Fleksijas krokas

Matainas vietas

Péc dazam krasu operacijam (paduses dobuma)

Maziem bérniem (pediatriska kirurgija): nepastav risks, ka kads elements varétu atdalties,
un to varétu norit + labak bérniem aktivitasu laika lietot gelu.

Péc matu implantacijas procediras

PRODUKTA IPASIBAS

Viegli uzklat

Dalégji okluzivs tdens tvaikiem, nav samirksanas risks
Caurspidigs

Neredzams péc dazam sekundém

llgstosi noturigs uz adas

Nav taukains, nesmeéré drébes

Pielagots visam kermena zonam, tostarp grumbam, izliekuma krokam, matainam zonam un
sejai.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Apskatiet rétu un vismaz vienu reizi diena to rapigi notiriet ar tiru Gdeni un PH neitralam
ziepém.

Pirms gela uzklasanas parliecinieties, ka ada ir labi nozuvusi.

Uzklajiet planu gela kartu un ap rétu veiciet aplveida kustibas, nelaujot tam iek|at ada.
Atstajiet to uz dazam minatém.

Péc lietosanas kartigi aizveriet tbinu.

Ja gels Zust parak ilgi vai, ja tas ir parak lipigs, iesp&jams, tas ir tapéc, ka uzklatais slanis ir parak

biezs.

Nemot véra vidéjo arstésanas ilgumu, kas ir 4 ménesi, 15gramu tabina pilniba paredzéta rétas
apstradei, kuras izmérs ir mazaks par 10 cm, ja tiek uzklats plans slanis (aprékins veikts ar divam
uzklasanas reizém diena). Ladzu, nemiet véra, ka ta ka si lietosana aprékinata uz vidéjo

lietoSanu, viena tlbina var nebdt pietiekama.

SASTAVS

Pastiprinati siloksani (<90%), Gdens, natrija poliakrilats, glikola éteris, silikona glikola
kopolimérs.



INDIKACIJAS -
Katru parsienamo materialu var sagriezt vajadzigaja formata atkariba no parklajamas rétas lieluma:

- Maza apmatojuma un plakanas vietas (védera priekséja siena, védera laparotomija,
keizargrieziena dala, sternotomija, krtsu kurvis)

- Péc krasu operacijas (ANCHOR un CROWN parsieSanas materials): kriisu rekonstrukcija,
samazinasana, palielinasana, mastektomija

- Apdegums, kad nav cula vai suloSanas

- Tetovéjuma nonemsanas réta

Parsienama materiala lietosanas instrukcija

CEREDERM ® silikona parsienamo materialu var izmantot hipertrofisku (sarkana krasa apvida)
un keloidu (Skiedru, stingru un biezu izspiestu) rétu arstésanai un profilaksei. Turklat tie
jauzglaba un japarvada to kastité. Lai to lietotu, Jums jaievéro Sie precizie noradijumi:

e Parbaudiet rétu un vismaz vienu reizi diena to rpigi notiriet ar tiru adeni un neitralam
PH ziepem.

e Pirms parsienama materiala uzklasanas parliecinieties, ka ada ir labi nozuvusi.

e Iznemiet parsienamo materialu no iepakojuma. Ja nepiecieSsams, sagrieziet parsienamo
materialu vajadzigaja izméra un form3, lai parklatu rétu. Griezot, noteikti atstajiet 1 cm
rétas katra pusé.

e Uzlieciet parsienama materiala pasliméjoso pusi uz aizvértas brlces un uzmanigi
nonemiet aizsargplévi.

CEREDERM® silikona parsienamo materialu ir iespéjams arl izmantot, ja nepiecieSsami atbalstosie
pasakumi (elastiga josla vai kompresijas apgérbs). CEREDERM® silikona parsienamo materialu
ieteicams turét katru dienu, iznemot gadijumus, kad ilgstosSi esat saskaré ar Gdeni vai jebkuru
Skidrumu.

Katru parsienamo materialu var turét 3 Ilidz 4 dienas. Péc $i perioda parséjs dabiski zaudés sakeri.
Parsienamo materialu nedrikst turét ilgak ka 5 dienas.

Kad parsienamais materials vairs nelip, nonemiet to un uzlieciet jaunu. Arstésanai vajadzétu ilgt no
2 lidz 3 ménesSiem.

Vienmér ievérojiet to, kas rakstits uz arsta receptes.

SASTI_\VDALAS
100% silikons



PAPILDU INFORMACUA
LietoSanas zonas

CEREDERM | CEREDERM® | CEREDERM® | CEREDERM® | CEREDERM® | CEREDERM®
® 5x30 cm 10x20 cm Anchor Ring Lipostick
5x8 cm

HIPERTROFISKU

RETU ARSTESANA X X X X X

UN NOVERSANA

KELOIDU RETU

ARSTESANA UN X X X X X

NOVERSANA

RETU ARSTESANA PEC
SKAISTUMKOPSANAS
ABLACIJAS
PROCEDURAM VAI
LIPOSAKCIJAS

FORMA, KAS
PIELAGOJAS PERI-
AREOLARAM RETAM

FORMA, KAS
PIELAGOJAS KROSU
SAMAZINASANAS
VAI KRUSU PTOZES
KOREKCIJAS
GADIJUMA

FORMA, KAS
PIELAGOJAS
DAZADIEM RETU
IZMERIEM

IN 6 SELF-ADHESIVE SHAPES (BOX OF 10)

Rectangle CEREDERM®

AS AGEL

CEREDERM®

(Box of 30)

easily adapts to small areas
(following liposuction,
beauty spot removal etc.)

Crown CEREDERM® Anchor CEREDERM®

Sy I
\t“/z// Ge/

15g tube ) s I
and 50g tube



Kontrindikacijas

CEREDERM ® silikona parsienamo materialu un gelu nevar lietot Sados

gadijumos:
e Atvérta brace
o Cila

e lzguléjums (spiediena cala)

e Sulosanas

e Nesadzijis apdegums

e Glotada

e Vietas, kas atrodas tuvu acim

e Jarodas adas reakcija, partrauciet lietosanu un konsultéjieties ar arstu.
CEREDERM ® paredzéts tikai arigai lietosanai.
Uzglabajiet CEREDERM ® bérniem nepieejama vieta.
Nelietot CEREDERM® péc deriguma termina beigam (rakstits uz CEREDERM® iepakojuma)

Blakusparadibas

CEREDERM ® gela vai parsienama materiala lietoSana var izraisit tadas blakusparadibas ka adas
reakcijas (eritéma, nieze utt.), brlces atvérsanas vai sapes. Atbilstosa lietoSanas nosacijumu un
kontrindikaciju ievéroSana mazina $is blakusparadibas. Blakusparadibu gadijuma ieteicams uz
laiku partraukt CEREDERM® gela vai parsienama materiala lietoSanu. Arstésanu var atsakt,
tiklidz stavoklis normalizéjas, un ieteicams konsultéties ar arstu.

Kontrole un izsekojamiba

Mdsu produkti tiek razoti no izejvielam, kas apstiprinatas lietosanai medicina un kosmétika.
Izmantotas izejvielas atbilst specifikacijam, kas noteiktas ar piegadatajiem.

Gatavam produktam tiek veikta vizuala aizzimogojuma parbaude.

Péc partijas numura, més varam nodrosinat dazadu razoSanas posmu solu izsekojamibu, lai
zinatu gala patérétaju lietotas konkrétas partijas



