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LIETOŠANAS INSTRUKCIJA 

Tērauda ratiņkrēsls 

Izstrādājuma kods: H011 

 
 
 
 
 

Godājamie pircēji! 

Pateicamies par mūsu izstrādājuma iegādi. Ceram, ka izvēlētais aprīkojums atbildīs Jūsu gaidītajam. 

Vēlamies sniegt Jums nedaudz svarīgas informācijas. 

Timago International Group ir Polijas uzņēmums, kas izplata medicīnas, rehabilitācijas un ortopēdijas 

preces aptiekām un medicīnas preču veikaliem. 

Mūsu uzdevums ir gādāt par Jūsu komfortu, piedāvājot drošus, funkcionālus un augstas kvalitātes 
izstrādājumus. 

Mums šajā nozarē ir daudzu gadu pieredze. Ar mūsu izplatītāju (medicīnas preču mazumtirgotāju) 

starpniecību Timago izstrādājumi nonāk līdz ļoti daudziem lietotājiem gan Polijā, gan visā Eiropā. 

Viens no uzņēmuma Timago darbības pamatprincipiem ir klientu vajadzību ievērošana. Mūsu mērķis ir 

veicināt drošu un pareizu mūsu izstrādājumu lietošanu ārstēšanā un rehabilitācijā, lai uzlabotu 

komfortu un dzīves kvalitāti. 

Lai saņemtu vairāk informācijas, aicinām apmeklēt mūsu tīmekļvietni www.timago.com. 
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1. Ievads 

Pirms mūsu izstrādājumu lietošanas Jums jāpārbauda, vai aprīkojumam nav transportēšanas laikā radušos 

bojājumu. Ja ir, lūdzu, sazinieties ar mazumtirgotāju, no kura prece iegādāta. 

Pēc tam izlasiet šo instrukciju, kurā ir lietotājam svarīga informācija. 

Ja Jums ir jebkādi jautājumi par aprīkojuma lietošanu, lūdzu, sazinieties ar mums. Mūsu konsultanti 

vienmēr Jums sniegs visu nepieciešamo informāciju. 

Lūdzam ņemt vērā, ka tad, ja Jums ir ar mūsu izstrādājumu lietošanu nesaistīti jautājumi, Jums jāvēršas pie 

sava ārsta, medmāsas vai fizioterapeita. 

 

2. Tehniskās īpašības 

Ratiņkrēslam ir tērauda rāmis ar pulvera pārklājumu. Tam ir izturīgs, melns un poliamīda sintētiskās 

šķiedras sēdeklis. Ratiņkrēsls aprīkots ar paceļamiem un noņemamiem roku balstiem (īsiem vai 

gariem), un tam ir riteņu ātras noņemšanas funkcija. Aizmugurējiem riteņiem (60,96 cm (24’’)) ir 

tērauda spieķi un piepūšamas vai monolītas gumijas riepas. Priekšējie riteņi (20,32 cm (8’’)) izgatavoti 

no lielākas izturības gumijas, kas noturīga pret berzi. 

 

Papildaprīkojums: monolītās gumijas aizmugurējie riteņi, paceļams kāju balsts, īsie vai garie roku balsti, 

pavadoņa bremzes, spilvens, galdiņš, spieķa turētājs. 

 

Komplektācija 

• Rāmis ar sēdekli 

• Labais kājas balsts ar pēdas atbalsta plāksni 

• Kreisais kājas balsts ar pēdas atbalsta plāksni 

• Aizsargsiksna 

• Sūknis 

• Atslēgu komplekts ratiņkrēsla salikšanai/izjaukšanai 

 
Ratiņkrēsla detaļas 

a. Rokturis 

b. Rokas balsts 

c. Rokas balstu fiksējošā tapa 

d. Riteņa bloķētājs 

e. Loks griešanai ar roku 

f. Ātrais atbloķētājs 

g. Kājas balsts 

h. Kājas balsta montāžas tapa 
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3. Pielietojums 

Ratiņkrēsls paredzēts cilvēkiem, kam problemātiski pārvietoties bez palīdzības, un pacientiem ar 

funkcionāliem un kustību traucējumiem. Šo pašdarbināmo ratiņkrēslu var arī stumt pavadošā persona. 

Ratiņkrēsls piemērots lietošanai gan telpās, gan ārpus telpām. 

 

4. Salikšana un vispārīgi ieteikumi lietošanai 

Piezīme! Saliekot un regulējot, ievērojiet šajā instrukcijā esošo informāciju. Cilvēkiem ar 

ierobežotām pārvietošanās spējām var būt nepieciešama atbilstīgi apmācītas trešās personas 

palīdzība. 

Piezīme! Nesēdiet ratiņkrēslā un nelietojiet to jebkādā citā veidā, kamēr tas nav pilnībā salikts. 
 
 

IZVĒRŠANA UN SALIKŠANA 

1. solis. Ratiņkrēsla izvēršana 

Novietojiet ratiņkrēslu uz zemes. Izvērsiet ratiņkrēslu, turot aiz atzveltnes aizmugurē esošajiem 

rokturiem. Pēc tam uzspiediet uz sēdekļa priekšējās un aizmugurējās malas, lai visas detaļas savienotos 

kopā. 

 
2. solis. Kāju balstu pielikšana 

Pielieciet labo un kreiso kājas balstu rāmja priekšējā daļā, uzliekot tos uz abām tapām un pagriežot uz 

iekšpusi, lai tie nofiksētos. 

 
3. solis. Pēdu atbalsta plākšņu regulēšana 

Noregulējiet labo un kreiso pēdas atbalsta plāksni, ar komplektācijā esošo atslēgu pievelkot kājas balsta 

sānā esošo skrūvi. Paceļamā kāju balsta gadījumā ar sviru noregulējiet slīpuma leņķi attiecībā pret zemi. 

Jāseko, lai starp pēdu atbalsta plāksnēm un zemi būtu pietiekami liela atstarpe, jo tad, ja pēdu atbalsta 

plāksnes ir noregulētas pārāk zemu, var būt problemātiski pārvarēt, piemēram, tādus šķēršļus kā 

apmales. Noregulējiet pēdu atbalsta plāksnes tā, lai leņķis starp rumpi un augšstilbiem būtu 90º 

(tādējādi tiek nodrošināts, ka lietotājs atrodas optimālā sēdus stāvoklī). 

4. solis. Aizsargsiksnas pielikšana 

Uzlieciet uz kāju balstiem aizsargsiksnu, jo tā neļauj lietotāja kājām slīdēt nost no pēdu atbalsta 

plāksnēm un nonākt zem ratiņkrēsla. 

Piezīme! Nelietojiet ratiņkrēslu bez aizsargsiksnas. 

 
5. solis. Riteņu pārbaude 

Nedaudz paceliet ratiņkrēslu un, satverot riteņa griešanai ar roku paredzēto loku, iegrieziet labo, pēc 
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tam kreiso riteni, lai pārbaudītu, vai riteņi griežas pareizi. 

Pēc minēto darbību pabeigšanas ratiņkrēsls ir gatavs lietošanai. 

 

SALIKŠANA 

Ratiņkrēslu iespējams atkal salikt, lai to būtu vieglāk transportēt un uzglabāt. 

• Pirms rāmja salikšanas atlokiet pēdu atbalsta plāksnes un novietojiet tās vertikālā stāvoklī 

(perpendikulāri zemei). 

• Lai saliktu rāmi, pavelciet uz augšu sēdekli, turot to priekšējās un aizmugurējās malas 

vidusdaļā, lai rāmis atvienotos no savienojošajām detaļām. 

 

ROKU BALSTU PACELŠANAS FUNKCIJA 

• Nospiediet rokas balsta priekšdaļā esošo fiksējošo pogu un atvirziet rokas balstu uz atpakaļ. 

• Lai novietotu rokas balstu atpakaļ, nospiediet to uz leju, lai nofiksētos to fiksējošā poga. 

 
 

GAISA IESŪKNĒŠANA RIEPĀS 

• Ratiņkrēsls pēc izvēles var tikt aprīkots ar pneimatiskajiem aizmugurējiem riteņiem ar 

diametru 60,96 cm (24’’) un šarnīrsavienojumu, PU priekšējiem riteņiem ar diametru 20,32 

cm (8’’) (bezkameras riepa). Neaizmirstiet kontrolēt gaisa spiedienu abos riteņos un pārbaudīt 

riepu stāvokli, lai konstatētu noberzumus, iegriezumus vai virsmas nolietojumu. 

• Lai izlīdzinātu gaisa spiedienu riteņos, noskrūvējiet ventiļa uzgali, ievietojiet sūkni 

(komplektācijā) ventilī un iesūknējiet gaisu. 

 

RITEŅU BLOĶĒTĀJI 

• Lai nobloķētu riteņus, pabīdiet fiksējošo sviru uz priekšu, lai pilnībā nobloķētu riteni (atsevišķi 

kreisajam un labajam ritenim). Lūdzu, ņemiet vērā, ka riteņu bloķētājs paredzēts tikai riteņu 

bloķēšanai, kad ratiņkrēsls ir pilnībā nekustīgs. 

 

RITEŅU BLOĶĒTĀJU REGULĒŠANA 

Riteņu pareiza bloķēšana ir atkarīga no tās pareizas noregulēšanas un stāvokļa. Riteņa bloķētāja 

rokturis jānovieto tā, lai riteņa bloķētāja klucis stingri nobloķētu riteni un rokturim nebūtu pārlieku 

lielas pretestības. 

• Pārāk lielas pretestības gadījumā nedaudz pavelciet rokturi uz priekšu, atgriežot riteņa 

bloķētāja otrā pusē esošo fiksējošo skrūvi (ratiņkrēsla iekšpusē). Novietojiet riteņa bloķēšanas 

kluci tādā stāvoklī, lai tas viegli un bez pretestības nofiksētu (nobloķētu) riteni. 
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• Ja riteņa bloķēšanas klucis nepieskaras ritenim vai nepietiekami nobloķē to, rīkojieties 

atbilstoši dotajiem norādījumiem, pārvietojot rokturi pretējā virzienā. 

 

DROŠĪBAS JOSTAS 

Standarta aprīkojumā ietilpstošā josta aizsargā rumpi gadījumos, kad lietotājs slīd lejā no ratiņkrēsla 

vai patstāvīgi nespēj noturēties tajā pareizā stāvoklī. Josta tiek sastiprināta ar sprādzi. 

Piezīme! Josta negarantē pilnīgu drošību. Pastāv iespēja, ka dažās situācijās josta nepildīs savu 

funkciju. Tādā gadījumā veiciet citus drošības pasākumus un lietojiet citu jostu (piemēram, ar 

perineālo (starp kājām liekamo) siksnu vai plecu siksnām (atkarībā no slimības un funkcionālo 

traucējumu stadijas). Lai izvēlētos piemērotu jostu, sazinieties ar mazumtirgotāju. 

 
APIEŠANĀS AR RATIŅKRĒSLU 

Piezīme! Neatkarīgi no lietotāja veselības stāvokļa pirmajā lietošanas reizē var būt nepieciešama 

trešās personas palīdzība. 

 

PIRMS LIETOŠANAS 

1. solis. Ratiņkrēsla stāvokļa pārbaude 

Pārbaudiet riteņu bloķētāju, konstrukcijas un riepu stāvokli. Pārbaudiet arī, vai detaļas ir pareizi 

saliktas (samontētas) un noregulētas. 

Piezīme! Nelietojiet ratiņkrēslu, ja konstatējat jebkādus bojājumus vai trūkumus. 
 
 

2. solis. Riteņu bloķētāju lietošana 

Lietojiet riteņu bloķētājus, sēžoties ratiņkrēslā vai izkļūstot no tā. 
 
 

3. solis. Pēdu atbalsta plākšņu uzstādīšana 

Sēžoties ratiņkrēslā vai izkļūstot no tā, pēdu atbalsta plāksnēm jābūt vertikālā stāvoklī. Ratiņkrēsla 

apgāšanās un krišanas iespējamības dēļ nelietojiet pēdu atbalsta plāksnes kā atbalstu, sēžoties 

ratiņkrēslā vai izkļūstot no tā. 

Piezīme! Bojājumu iespējamības dēļ nestāviet uz pēdu atbalsta plāksnēm. 
 
 

4. solis. Riteņu iestatīšana 

Priekšējiem riteņiem jābūt vērstiem braukšanas virzienā. 
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5. solis. Iesēšanās ratiņkrēslā 

Ratiņkrēsls jānovieto iespējamo tuvu sēdēšanas vietas maiņai. Ratiņkrēsls nedrīkst pieskarties gultai 

vai citai sēdēšanas vietai, aizmugurējam ritenim un rāmja priekšējam elementam. Ja lietotājs nespēj 

pārsēsties patstāvīgi, viņš uz ratiņkrēslu ir jāpārceļ. 

 

6. solis. Pēdu atbalsta plākšņu atlocīšana 

Kad lietotājs sēž ratiņkrēslā, atlokiet pēdu atbalsta plāksnes, lai tās būtu paralēli zemei un lietotāja 

pēdas ratiņkrēsla lietošanas laikā būtu uz pēdu atbalsta plāksnēm. 

 

7. solis. Pareizs lietotāja stāvoklis 

Lietotājam jāsēž vertikāli, ar ceļgaliem saliektiem 90° leņķī. 
 
 

DROŠA LIETOŠANA 

• Ratiņkrēslā sēdošajam var būt bīstami celt priekšmetus no zemes, jo smaguma centra nobīdes 

dēļ ratiņkrēsls ar lietotāju var apgāzties. Lai paceltu no zemes kādu priekšmetu, ir jālūdz trešās 

personas palīdzība vai jālieto īpašs instruments. 

• Īpaši jāuzmanās, braucot augšup vai lejup pa slīpām virsmām. Kad ratiņkrēsls ir uz slīpas 

virsmas, pavadošajai personai vienmēr jāstāv slīpuma zemākajā pusē un jāraugās, lai 

ratiņkrēsls neslīdētu lejup vai neapgāztos. Smaguma centrs vienmēr ir ratiņkrēsla aizmugurē! 

• Atcerieties, ka, uzkarot uz atzveltnes smagu priekšmetu, smaguma centrs var mainīties. 

• Īpaši uzmanieties, kad pavadošā persona braucot atduras pret apmales, kāpnēm vai kāda cita 

šķēršļa. Ir svarīgi ratiņkrēslā nenoliekties tā, ka mainās smaguma centrs, jo tādā gadījumā 

ratiņkrēsls var apgāzties. Pavadošajai personai ir jāspēj noturēt ratiņkrēsla un tā lietotāja svaru. 

• Ratiņkrēsla gaitas palēnināšanai nedrīkst lietot riteņu bloķētājus. Riteņu bloķētāju lietošana 

ratiņkrēsla kustības laikā var apdraudēt lietotāja drošību. 

• Nelietojiet ratiņkrēslu, ja esat alkohola reibumā vai esat lietojis(-usi) medikamentus, kas var 

ietekmēt spēju lietot ierīces vai vadīt transportlīdzekļus. Tas attiecas gan uz ratiņkrēsla 

lietotāju, gan uz pavadošo personu. 

• Sekojiet tam, lai pavadošajai personai būtu pietiekami daudz spēka, lai droši varētu stumt 

ratiņkrēslu. Piezīme!  Nesēdiet uz ratiņkrēsla, kad tas nav pienācīgi izvērsts (atlocīts) un 

rāmis nav nostiprināts ar savienošajām detaļām. 
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Piezīme! Nepārsniedziet ratiņkrēsla maksimālo celtspēju! 

Piezīme! Nelietojiet ratiņkrēslu smagu priekšmetu pārvadāšanai. 

Piezīme! Nelieciet starp spieķiem nekādus priekšmetus, jo tādā veidā var tikt nobloķēti riteņi. 

Piezīme!  Nerāpieties virsū uz ratiņkrēsla, nestāviet uz sēdekļa un pārējām ratiņkrēsla daļām. 

Piezīme! Nepārnesiet ratiņkrēslu uz citu vietu, turot to aiz roku vai kāju balstiem. Ratiņkrēsls jāpārnes, 

turot aiz rāmja konstrukcijas. Nedrīkst pārnest ratiņkrēslu kopā ar tā lietotāju. 

Piezīme! Nebrauciet strauji pāri arhitektoniskiem šķēršļiem, jo tas var apdraudēt lietotāja drošību. 

Būtisku grūtību gadījumā lūdziet palīdzību vismaz vienai veselai personai. 

Piezīme! Nebrauciet cauri, piemēram, durvju ailei, nepārliecinoties, vai tās platums ir lielāks nekā 

attālums starp ratiņkrēsla galējiem sānu punktiem. 

Piezīme! Ratiņkrēslu gan ēkās, gan ārpus ēkām var lietot tikai uz cietām un līdzenām virsmām. 

Ratiņkrēslu nedrīkst lietot uz apledojušām, slapjām, taukainām un ļoti smilšainām virsmām, jo tādas 

virsmas nenodrošina stabilitāti lietotājam. Nelietojiet ratiņkrēslu ārpus telpām nelabvēlīgos 

laikapstākļos. 

 

RATIŅKRĒSLA PATSTĀVĪGA LIETOŠANA 

Lietotājs ratiņkrēslu var lietot patstāvīgi, izmantojot riteņiem piestiprinātos lokus to griešanai ar rokām. 

Atkarībā no lietotāja spēka un veselības stāvokļa iespējams patstāvīgi pārvarēt uz zemes esošus 

šķēršļus un nelielus vai vidējus slīpumus, kā arī pagriezties vajadzīgajos virzienos. Lai lietotu ratiņkrēslu, 

ir jābūt ierīces vadīšanas pamatprasmēm. Grūti pārvaramu uz zemes esošu šķēršļu (piemēram, stāvu 

vai garu uzbrauktuvju, augstu pakāpienu, kāpņu u.tml.) pārvarēšanai nepieciešama trešās personas 

palīdzība. 

Piezīme! Pirmajiem patstāvīgajiem mēģinājumiem jānotiek trešās personas uzraudzībā! 
 
 

Pārvietošanās uz priekšu. Pirmie soļi 

1. solis. Uzlieciet rokas uz riteņu stīpām. 

2. solis. Nedaudz noliecieties uz priekšu. 

3. solis. Pārvietojiet rokas uz priekšu, ar vienādu spēku iztaisnojot elkoņos abas rokas. 

4. solis. Atlaidiet riteņu stīpas. 

5. solis. Ratiņkrēsls pārvietojas. Iztaisnojieties un atkal satveriet riteņu stīpas. 

6. solis. Iztaisnojieties un, skatoties uz priekšu, veiciet nākamos kustību ciklus. 
 
 

Bremzēšana 

• Lai nobremzētu, pakāpeniski nobremzējiet riteņus ar rokām vai veiciet nelielu kustību uz 
atpakaļ. 
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Pārvietošanās uz atpakaļ 

• Uzlieciet rokas uz riteņu stīpām to priekšdaļā, lai tās elkoņos būtu iztaisnotas. 

• Veiciet kustību uz atpakaļ, ar abām rokām ar vienādu spēku velkot labā un kreisā riteņa stīpu. 

• Sekojiet ratiņkrēsla trajektorijai, pagriežot galvu uz atpakaļ un uz priekšu pārmaiņus uz labo 

un kreiso pusi. 

 

Apgriešanās uz vietas 

• Uzlieciet roku uz stīpas aiz sava gurna, bet otru — gurna priekšā. 

• Vienlaicīgi grieziet vienu riteni uz priekšu, bet otru uz atpakaļ. 

• Jo lielāks attālums starp rokām, jo lielāks pagrieziens. 

 
 

Pagriešanās braucot 

• Ar roku satverot vienu riteņa stīpu, veiciet enerģiskāku kustību uz priekšu. 

• Lai veiktu straujāku pagriezienu, varat ar vienu roku palēnināt viena riteņa gaitu, bet ar otru 

roku enerģiskāk griezt otru riteni uz priekšu. 

• Ievērojiet šo pašu noteikumu arī tad, kad pārvietojaties uz atpakaļ. 

 
 

Slīpums 

• Braucot pa slīpumu, noliecieties uz priekšu, lai pārvietotu smaguma centru braukšanas 

virzienā. 

Piezīme! Centieties strauji nemainīt virzienu, neliekties pāri sāniem un braukt pa slīpumiem, kuru 

leņķis pārsniedz 7°. 

 

Sliekšņa, pakāpiena pārvarēšana 

• Lai izbrauktu ar priekšējiem riteņiem uz pakāpiena, noliecieties uz priekšu un enerģiski stumiet 
riteņu stīpas uz priekšu. 

• Lai izbrauktu uz pakāpiena ar aizmugurējiem riteņiem, noliecieties uz priekšu un stumiet riteņu 
stīpas uz atpakaļ. 

Piezīme! Kāpņu ar vairāk nekā diviem pakāpieniem pārvarēšanai nepieciešama 2 cilvēku palīdzība. 
 
 

Braukšana uz leju pa nogāzi, no pakāpiena 

• Šis manevrs jāveic, braucot atpakaļgaitā. 

• Lai pienācīgi pārvietotu smaguma centru, rumpis jānoliec uz priekšu, vienlaikus, stingri ar 

rokām turot riteņu lokus, jākontrolē pārvietošanās ātrums. 

• Braucot lejup pa nogāzi, ir svarīgi kontrolēt virzienu un ātrumu. 
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Piezīme! Pa garāku nogāzi jābrauc tikai trešās personas pavadībā, kam, sekojot drošībai, jāiet aiz 

ratiņkrēsla. 

 

LIETOŠANA AR PAVADOŠĀS PERSONAS PALĪDZĪBU 

Pēc izvēles šo ratiņkrēslu var stumt pavadošā persona, turot atzveltnes aizmugurē esošos rokturus. 

Pavadošajai personai jāievēro šādi noteikumi: 

• Pirms pārvietošanās pārliecinieties, ka neviena lietotāja ķermeņa daļa vai apģērba gabals nav 

saskarē ar ratiņkrēsla kustīgajām daļām. 

• Ja lietotājs patstāvīgi nespēj noturēties sēdus stāvoklī, aprīkojiet (papildus) ratiņkrēslu ar 

stabilizējošām siksnām. 

• Ratiņkrēsls jāstumj ar abām rokām. Kad nepieciešams pacelt priekšējos riteņus, ar vienu kāju 

spiediet uz rāmja apakšējā roktura un vienlaikus velciet ar plaukstām satveramos rokturus 

virzienā uz sevi; atliecieties ratiņkrēslā uz atpakaļ. 

• Lai apturētu ratiņkrēslu, pārvietojiet riteņa bloķētāja sviru (atrodas pie aizmugurējiem 

riteņiem) virzienā uz ratiņkrēsla priekšdaļu līdz brīdim, kad ritenis ir nobloķēts (ir nepārprotami 

sajūtama pretestība). Atkārtojiet darbību ar otru riteni. Lai atlaistu riteņa bloķētāju un brauktu 

tālāk, pārvietojiet sviru virzienā uz ratiņkrēsla aizmuguri. 

Piezīme! Sēžoties ratiņkrēslā vai izkļūstot no tā, mainot lietotāja stāvokli vai stāvot, riteņiem jābūt 

pilnībā nobloķētiem. 

Piezīme! Nekad neatstājiet lietotāju ratiņkrēslā bez uzraudzības (pat ar nobloķētiem riteņiem) uz 

uzbrauktuvēm un kāpņu laukumiem, u.tml.! 

 

Nobraukšana no pakāpiena 

• Piebrauciet pie pakāpiena malas un satveriet riteņu stīpas. 

• Velciet abu riteņu stīpas virzienā uz savi un vienlaikus ar kāju spiediet rāmja cauruli, lai paceltu 

priekšējos riteņus. 

• Turot ratiņkrēslu šādā stāvoklī, uzmanīgi nolaidiet ratiņkrēslu no pakāpiena un pastumiet uz 

priekšu, lai priekšējie riteņi pieskartos zemei. 

 

Uzbraukšana uz pakāpiena 

• Novietojiet ratiņkrēslu atmuguriski pret pakāpienu. 

• Velciet abus rokturus virzienā uz savi, lai paceltu priekšējos riteņus no zemes. Pārvelciet 

aizmugurējos riteņus pāri pakāpiena malai tik tālu, lai priekšējos riteņus atkal varētu nolikt uz 

zemes. 
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PĀRVIETOŠANĀS AR TREŠĀS PERSONAS PALĪDZĪBU 

Kāpnes 

Lai pārvietotu lietotāju ratiņkrēslā, nepieciešama vismaz divu veselu cilvēku palīdzība. Ir jāpārvieto 

visi šķēršļi, kas var būt bīstami lietotājam vai citiem cilvēkiem. 

• Pārvietojot ratiņkrēslu uz augšu vai uz leju, viens cilvēks satver rokturus un velk ratiņkrēslu 

virzienā uz sevi, viegli piepaceļot priekšējos riteņus. 

• Otrs cilvēks satver rāmi no priekšpuses (lai to izdarītu, jānoņem kāju balsti) un, palīdzot 

otram, velk ratiņkrēslu vai laiž to uz leju. 

• Šīs darbības jāveic vienmērīgi un mierīgi, neveicot pēkšņas kustības, kuru rezultātā iespējams 

negadījums. 

Piezīme! Atcerieties, ka, apliekot rumpim siksnu, jānodrošina lietotāja pienācīga aizsardzība. 
 
 

Automašīna 

Piezīme! Ratiņkrēslu lietotājus transportlīdzekļos nedrīkst pārvadāt, viņiem sēžot ratiņkrēslā. Lai droši 

brauktu, lietotājs droši jānosēdina uz automašīnas sēdekļa, bet salocītais (saliktais) ratiņkrēsls jāievieto 

bagāžniekā. 

Piezīme! Nepārvadājiet ratiņkrēslu automašīnas salonā! Tas var būt ļoti bīstams pasažieriem 

sadursmes gadījumā! 

• Lai pārvadātu ratiņkrēslu, salokiet to un, ja nepieciešams, noņemiet pēdu balstus un 

aizmugurējos riteņus. 

• Ievērojiet šajā instrukcijā dotos norādījumus attiecībā uz izjaukšanu/salikšanu. 

 
 

Uzbrauktuves 

Ratiņkrēslā sēdošu lietotāju pārvietojot pa uzbrauktuvi, stingri ievērojiet drošības noteikumus un 

rīkojieties tā tad, kad lietotājs jāpārvieto pa kāpnēm (skatīt iepriekš tekstā). 

Piezīme! Ievērojiet uzbrauktuves ražotāja rekomendācijas un stingri ievērojiet atļauto slodzi. 
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5. Tehniskā informācija 
 

Kopējais platums 57-67 cm 

Iekšējais platums 40, 43, 46, 48, 51 cm 

Kopējais dziļums 104 cm 

Sēdekļa augstums no zemes 50 cm 

Kopējais augstums 91 cm (88 cm) 

Sēdekļa izmēri 39 cm x 40 cm 

Svars 18,6-21 kg 

Maksimālā slodze* 115 kg platumam līdz 48 cm, 

135 kg platumam 51 cm 

Platums saliktā stāvoklī 30 cm 

Rāmja krāsa sudraba, melna, tumši zila 

* atkarībā no sēdekļa platuma 
 
 

6. Piezīmes un ieteikumi 

Piezīme! Uzglabājiet ratiņkrēslu sausās vietās, kur temperatūra nepārsniedz 40 °C, un nepakļaujiet 

to saules staru, ūdens, putekļu, smilšu utt. iedarbībai. Ratiņkrēslam uzglabāšanas laikā jābūt 

pienācīgi aizsargātam (apklātam) un bez liekām slodzēm uz tā. Atcerieties, ka polsterējuma virsmas 

un rāmja detaļu temperatūra var paaugstināties saules staru vai citu karstuma avotu iedarbības 

rezultātā, kā rezultātā ir iespējami apdegumi. 

Piezīme! Regulāri pārbaudiet ratiņkrēsla stāvokli un nekavējoties sazinieties ar mazumtirgotāju, ja 

konstatējat jebkādu bojājumu, kas rada šaubas par ratiņkrēsla lietošanas drošību. 

Piezīme! Lietojiet tikai oriģinālās rezerves daļas, ko atļāvis lietot ražotājs. Šim nolūkam sazinieties 

ar mazumtirgotāju. 

Piezīme! Neveiciet patstāvīgus labošanas vai pārveides darbus. 

Piezīme! Patstāvīgi neregulējiet sēdekļa leņķi. 

PIEZĪME! Timago International Group neatbild par neatbilstošu ratiņkrēsla lietošanu, drošības 

noteikumu neievērošanu un nepareizu lietošanu. 
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7. Tīrīšana un uzturēšana 

Pārbaudes 

Regulāri pārbaudiet ratiņkrēsla stāvokli: 

• Pirms katras lietošanas reizes: pārbaudiet mehānisko detaļu stāvokli, vai pareizi ir pieliktas 

noņemamās detaļas, vai pareizi darbojas riteņu bloķētāji, riepu stāvokli un vai ratiņkrēsls ir 

pareizi izvērsts. 

• Ik pēc 4 nedēļām: pārbaudiet mehānisko detaļu stāvokli, tostarp, vai tās ir pienācīgi 

ieeļļotas, vai pareizi ir noregulēti riteņi, kā arī sēdekļa stāvokli. 

• Ik pēc 6 mēnešiem: ieteicama pārbaude ražotāja ieteiktā apkopes punktā (saskaņā ar 

attiecīgās apkopes vietas cenrādi). 

 

Tīrīšana un apkope 

Regulāri veiciet ratiņkrēsla detaļu apkopi: 

• Polsterējumu un spilvenu var tīrīt ar mitru (ne slapju) drāniņu un aukstu vai siltu ūdeni, 

nelietojot mazgāšanas līdzekļus. Grūti tīrāmus traipus var tīrīt ar sūkli. Polsterējumu 

nedrīkst pārāk ilgi mērcēt. Žāvēt atstatus no karstuma avotiem. 

• Plastmasas detaļas jātīra ar mitru drāniņu un, iespējams, lietojot plastmasas detaļām 

paredzētus tīrīšanas līdzekļus. Tādā gadījumā ievērojiet ražotāja dotos norādījumus un 

drošības pasākumus. 

 

8. Informācija par garantiju 

Uz visiem mūsu uzņēmuma izplatītajiem izstrādājumiem attiecas garantija, kuras noteikumi ir 

izklāstīti iegādes brīdī izsniegtajā garantijas kartē. Lūdzu, ņemiet vērā, ka garantijas nolūkiem ir 

jāsaglabā pirkumu apliecinošais dokuments (čeks vai faktūrrēķins). 

Mēs kā lietotājam draudzīgs uzņēmums piegādājam tikai izstrādājumus, kas ir rūpīgi pārbaudīti 

attiecībā uz materiāliem, kvalitāti un funkcionalitāti. 

Lūdzu, sazinieties ar mums, ja Jums ir jebkādi jautājumi par mūsu apkopes nodrošināšanas kārtību. 
 

9. Marķējums 
 

 

 
 

Uzziņas numurs 
 

 
 

Ražotājs 

 

 
 

Partijas numurs 
 

 
 

Izgatavošanas datums 

 

 
 

Sērijas numurs 
 

 
 

Pārstāvis Eiropas 

Savienībā 
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Piezīme 

 

 
 

Lūdzu, izlasiet  

instrukciju! 

  Ir pārbaudīts, vai ražotājs ievēro būtiskās prasības attiecībā uz medicīnas 
ierīcēm. 

10. Ieteiktie izstrādājumi 

Timago International Group piedāvāto izstrādājumu klāstā ir: 

▪ ortozes un locītavu stabilizētāji; 

▪ manuālie un īpaša pielietojuma ratiņkrēsli; 

▪ staigāšanas rāmji un staigāšanas rāmji ar riteņiem; 

▪ kruķi un spieķi; 

▪ rehabilitācijas gultas; 

▪ palīgaprīkojums un sanitārais aprīkojums; 

▪ aprīkojums un palīglīdzekļi izgulējumu novēršanai; 

▪ stabilizējošās un imobilizējošās jostas; 

▪ elektriskās medicīnas ierīces; 

▪ vienreizlietojamās medicīnas ierīces. 

Pilnu mūsu izstrādājumu klāstu varat uzzināt pie mūsu izplatītājiem.  

Vairāk informācijas: timago.com. 

 

 

Ražotājs: 

Timago International Group 

Spółka z o.o. i Spółka – Spółka komandytowa 

ul. Karpacka 24/12 

43-316 Bielsko-Biała, Polija 
 
 

T.: +48 33 499 50 00 

F.: +48 33 499 50 11 

E.: info@timago.com 
 
 

 

I izdevums, datums: 29.07.2016. 

mailto:info@timago.com

