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ASCFPA - Teleskopiska cela
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Iztaisnoana
-10° lidz 70°

SaliekSana
-10° Iidz 120°

Rezerves putu polsteri Rezerves gela polsteri

N

LATVIESU VALODA

Izstradajuma apraksts

Pécoperacijas cela ortoze kontroléta kustibu
apjoma nodrosinasanai cela locitava.
Teleskopiskos stienus var regulét, pielagojot
ortozes garumu. Universala konstrukcija
piemérota kreisajai un labajai kajai.

LietoSana (skatiet attelus)

1. Atveriet siksnu akveida stiprinajumus.

2. Atveriet spradzes.

3. Atveriet ortozi un izklajiet to ar polsteriem uz
augsu. Atbrivojiet fiksatorus, lai varétu regulét
teleskopiskos stienus.

4. Novietojiet zem kajas, centréjot Sarniru pret
cela locitavu. Piezime: mazakajiem apaksstilba
polsteriem jabut vérstiem uz pédas pusi.

5. Noregulégjiet teleskopiskos stienus vajadzigaja
garuma atbilstosSi pacienta kajai. Abas pusés ka
orientieri var izmantot apvilktos skaitlus un
atzimes. Aizveriet fiksatorus, nostiprinot
izveéléto garumu.

6. Aplieciet ortozi ap kaju no abam pusém,
centréejot kustibu apjoma (ROM) Sarniru pret
cela locitavu.

7. Valigi aizveriet abas celam tuvakas siksnas.
8. Valigi aizveriet paréjas divas siksnas.

9. Stingri pievelciet visas siksnas, lai ap kaju
nepaliktu valigas vietas, un aizveriet siksnu
akveida stiprinajumus.

10. Velciet siksnas caur spradzéem, lai tas
pievilktu. Piezime: siksnas var but jasaisina.
Nonemiet Y veida uzgali, apgrieziet siksnu
vajadzigaja garuma un piestipriniet uzgali
atpakal.

Sarnira regulesana

A. IztaisnoSanas ierobezojumu var iestatit no
-10° (hiperekstenzija) lidz 70°. Pavelciet un
pabidiet zilo ierobezotaju vajadzigaja pozicija.
B. SaliekSanas ierobezojumu var iestatit no -10°
[idz 120°. Pavelciet un pabidiet otru zilo
ierobezotaju vajadzigaja pozicija.

C. Sarniru var blokét, parbidot blokéSanas pogu
slégta pozicija viena no pieciem iestatijumiem:
-10° (hiperekstenzija), 0° (neitrala pozicija),
10°, 20° vai 30° saliekums.

D. Péc izvéles var izmantot aizsargfiksatorus
pret neatlautu regulésanu. Tos iesprauz zobos
virs izvelkamajiem un parbidamajiem
ierobezotajiem diapazona no 0° lidz 110°
salieksanai un no 0° lidz 70° iztaisnoSanai.

E. Ar Skérem pargrieziet planos plastmasas
savienojumus aizsargfiksatoru centra.
Saspiediet kopa, ka paradits attéla, un izvelciet,
lai nonemtu.

Nonemsana un atkartota uzliksana

Péc sakotngjas pielagosSanas Ascender® ortozi
var nonemt un atkal uzlikt, tikai atverot un
aizverot spradzes.

LietoSanas indikacijas

* Péc cela locitavas operacijam.

* Imobilizacijai péc cela locitavas traumam un
turpmakai mobilizacijai.

* Cela saiSu traumas.

Kontrindikacijas

* Nelietot uz valéjam brucém.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi
leteicams, lai sakotnéjo pielagoSanu veiktu
atbilstosSi kvalificéts veselibas aprupes
specialists, kurs noteiks ari lietoSanas ilgumu.

* Pirms lietoSanas rupigi izlasiet visas
instrukcijas un bridinajumus.

* levérojiet visas norades, lai nodroSinatu
pareizu ierices darbibu.

* Nelietojiet, ja skartaja zona uzklati ierivéjamie
lidzekli, ziedes, geli, krémi vai citas vielas.

* Nenododiet lietoSanai citam pacientam: tas
rada savstarpéjas inficéSanas risku un var
ietekmét izstradajuma integritati.

* Reqgulari parbaudiet adas stavokli un asinsriti,
ipasi pacientiem ar diabétu, asinsvadu darbibas
traucéjumiem un neirologiskam saslimSanam.
* Ja rodas nevélamas reakcijas, partrauciet
lietoSanu un sazinieties ar savu veselibas
aprupes specialistu vai izstradajuma
piegadataju.

* lerices izturibu var ietekmét, pieméram,
priekSmeti ar asam malam vai liplentes
aizdares bojajumi. Lai to novérstu, liplentes
aizdarem vienmer jabat aizvértam, kad ierice
netiek valkata vai tiek mazgata.

Mazgasana un kopsana

1. Polsterus un siksnas var mazgat ar rokam,
izmantojot saudzigu mazgasanas lidzekli.
Nemazgajiet velas masina.

2. Laujiet nozUt gaisa. Neizgrieziet centrifiga
un nezaveéjiet velas zavétaja.

Uzglabasana un transportésana
Uzglabajiet originalaja iepakojuma vésa, sausa
vieta, sargajot no tieSiem saules stariem.
Parstrade un utilizacija

lepakojums un izstradajuma sastavdalas
japarstrada vai drosi jautilizé atbilstosi
vietéjiem vai valsts normativajiem aktiem.
Nopietns negadijums

Par jebkuru nopietnu negadijumu zinojiet
razotajam un tas ES dalibvalsts vai citas valsts
kompetentajai iestadei, kura dzivojat.




