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RODUCTS

LATVIESU VALODA

1. JOSTAS IZMERA PIELAGOSANA

A. levietojiet jostas stiprinajuma tapas atbilstoSajas izméra
reguléSanas mehanisma atvereés.

B. Mazakiem izmériem izbidiet sanu paneli caur izméra regulésanas
spraugu un péc tam no apaksSpuses ievietojiet tapas atbilstoSajas
reguléSanas atveres.

C. Sasniedzot pareizo izméru, stingri pavelciet, lai tapas nofiksétos.

|IZMERU TABULA|

X-LARGE (XL) || 48-55 collas |[122-140 cm|
XX-LARGE (XXL) || 54-60 collas ||137-152 cm)|

| Izmeérs ||Apkértmérs‘

| X-SMALL (XS) || 26-31 collas || 66-78 cm |
|  SMALL(S) |[30-37 collas || 76-94 cm |
| MEDIUM (M) |[36-43 collas || 91-109 cm |
| LARGE (L)  |[42-49 collas ||107-124 cm|
|

|

2. NOVIETOSANA

A. Novietojiet aizmuguréjo paneli muguras centra tik zemu, cik tas ir
erti.

B. CieSi aplieciet jostas kreiso pusi ap kermeni uz prieksu.

C. Atkartojiet ar labo pusi un ieelpas laika saspiediet liplentes aizdari,
lai panaktu cieSu piegulSanu.

PIEZIME. Parliecinieties, ka ortozes augséja un apakséja mala ciesi
piegul. Vajadzibas gadijuma novietojiet galus slipi.

3. SAVILKSANA

A. Spécigi velciet prom no kermena. Pievelciet stingrak, neka
nepieciesams, un tad atbrivojiet [ldz piemérotai piegulSanai. Péc
vajadzibas velciet kreiso cilpu, lai savilktu apakséjo dalu, un labo
cilpu, lai savilktu augséjo dalu.

B. Piestipriniet savilkSanas cilpas pie liplentes cilpinu materiala, lai
saglabatu kompresiju.

4. PARVEIDOSANAS IESPEJAS

So izstradajumu var batiski parveidot specialists ar atbilstoSam
zinaSanam. Papildinformacija: www.aspenmp.com/education/product-
modifications.

5. PANELU PIELAGOSANA

A. Ja nepiecieSams, samaziniet aizmuguréja panela kopéjo platumu:
iznemiet to no parvalka un apgrieziet lidz vajadzigajam izméram pa
griesSanas linijam.

B. Sanu panelu novietojumu parvalka var pielagot vai panelus
apgriezt, lai tie atrastos pie pacienta kermena viduslinijas.

6. LORDO POLSTERI
Ja nepiecieSams komfortam, iznemiet Lordo polsterus.

PAREDZETAIS LIETOJUMS
Mugurkaula jostas un krustu dalas kustibu ierobezosanai.

INDIKACIJAS

Atbalsts péc operacijas; novajinata rumpja muskulatura;
postlaminektomijas sindroms; kirurgiskas un nekirurgiskas
dekompresijas proceduras; degenerativa starpskriemelu disku
slimiba; diska protruzija vai trlice; nespecifiskas sapes muguras
lejasdala; hroniskas sapes muguras lejasdala; lGzumu arstésana;
spondilolize; spondilolistéze; mugurkaula kanala stenoze; saiSu un
muskulu sastiepumi; spondiloze (osteoartrits/degenerativa locitavu
slimiba); fasesu locitavu sindroms; sakroiliakalas locitavas
disfunkcija; sakroileits; radikulopatija; injekcijas; radiofrekvences
ablacija; jostas dalas daudzskautnaina muskula atrofija.

KONTRINDIKACIJAS

Paaugstinata jutiba vai alergija pret kadu no ortozes materialiem.
Asinsrites traucéjumu izraisits limfatisko audu pietukums. Pacienti,
kuriem saskana ar mediciniskajiem noradijumiem ortozi valkat
nedrikst.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

PIRMS LIETOSANAS IZLASIET INSTRUKCHU. Pirms ierices
uzlikSanas jasanem atbilstoSa apmaciba tas lietoSana. Sie noradijumi
ir vadlinijas, nevis mediciniski ieteikumi. Ja jums ir nopietna
saslimsana, pirms lietoSanas ieteicams konsultéties ar kvalificétu
veselibas aprupes specialistu. Izstradajuma efektivitatei
nepiecieSama pareiza pielagosana. Noteiktos apstaklos So
izstradajumu var nozimeét arsts. Papildinformaciju skatiet ierobezotas
garantijas nosacijumos.

KOPSANA

Mazgat tikai ar rokam 30 °C temperatira, izmantojot saudzigu
mazgasanas lidzekli. Zavét gaisa. Nelietot balinataju vai citas
kimiskas vielas.

MATERIALI
Acetals, poliesteris, ABS, térauds, aluminijs, UBL, EVA, neilons,
silikons, poliuretans.

NESATUR DABISKA KAUCUKA LATEKSU.

UTILIZACIJA
Izstradajumu var drosi utilizét atbilstoSi vietéjiem normativajiem
aktiem.

ZINOSANA

Par jebkuru nopietnu negadijumu saistiba ar ierices lietoSanu zinojiet
savas valsts kompetentajai iestadei un razotajam, kas noradits Saja
dokumenta.

IEROBEZOTA GARANTIJA

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garanté sakotnéjam pircéjam, ka
izstradajumam nav materialu un izgatavoSanas defektu. Garantijas parkapuma
gadijuma uznémuma vienigais pienakums ir salabot vai nomainit bojato
izstradajumu vai ta dalu(-as).

Aspen Medical Products, LLC nav pienakumu saskana ar So ierobezoto garantiju,
ja:

(a) izstradajums nav iegadats no uznémuma vai ta pilnvarota izplatiSanas kanala;
(b) izstradajums ir parveidots;

(c) taja ievietotas dalas, kuras nav piegadajis Aspen Medical Products, LLC; vai
(d) tas netiek lietots atbilstoSi uznémuma lietoSanas instrukcijai.

lepriekS minétais ir vienigais un ekskluzivais tiesiskas aizsardzibas lidzeklis
izstradajuma darbibas traucéjuma vai defekta gadijuma. Aspen Medical Products,
LLC saskana ar So vai jebkuru netiesi izteiktu garantiju neatbild par tieSiem,
Tpasiem, nejausiem vai izrietoSiem zaud&jumiem. ST garantija aizstaj visas citas
tiesi vai netiesi izteiktas garantijas, tostarp garantiju par piemérotibu pardosanai
vai konkrétam mérkim vai lietojumam, ka ari visus uznémuma pienakumus vai
atbildibu par zaudéjumiem, kas rodas izstradajumu lietoSanas rezultata vai
saistiba ar to; uznémums no tiem atsakas un tos izslédz.

Si garantija pieskir jums konkrétas juridiskas tiesibas. Jums var bit ari citas
tiesibas, kas dazadas vietas atskiras.

Pilnvaroto izplatitaju saraksts jusu apvidu pieejams péc pieprasijuma.





