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1. IZMERA PIELAGOSANA

A. Lai pareizi pielagotu ortozes izméru, izmériet augsstilba un
apaksstilba apkartméru aptuveni 15 cm (6 collas) attaluma no cela
kaulina centra.

B. Atveriet ortozes priekséjos atlokus un izklajiet ortozi uz lidzenas
virsmas. Atvienojiet ortozes kreiso un labo dalu, ka paradits attéla.
C. Pievienojiet kreiso un labo dalu atpakal ta, lai ortoze atbilstu
augsstilba un apaksstilba mérijumiem. Nostipriniet akisu un cilpinu
aizdari.

2. UZLIKSANA

A. Atveriet ortozi un novietojiet to aiz cela.

B. Aptiniet aug$éjo atloku ap augsstilbu un apakséjo atloku ap
apaksstilbu. Parliecinieties, ka cela kaulins ir centréts un ortoze piegul
erti. Atlokiem pietiekami japarklajas, lai aizdares akisi nesaskartos ar
pacienta adu.

C. Sakot ar apakséjo siksnu, izvelciet siksnas ar akiSu un cilpinu aizdari
caur D veida gredzeniem un pievelciet [ildz vélamajam atbalsta
limenim.

D. Nostipriniet akisu un cilpinu aizdari. Aizmuguréjas siksnas var
pielagot papildu komfortam.

3. SARNIRA PIELAGOSANA

A. Lai pielagotu Sarniru, iznemiet to no ortozes augsdalas. To biezi ir
vieglak izdarit, kad ortoze nav uzlikta pacientam.

B. Izmantojiet cietu virsmu, lai pielagotu Sarnira balstu formu un
nodroSinatu maksimalu komfortu un atbalstu.

C. Lai pielagotu kustibu apjomu, paceliet Sarnira vacinu.

D. levietojiet tapas atbilstosi vélamajam saliekSanas un iztaisnoSanas
lenkim. levietojiet Sarniru atpakal ta kabata.

PAREDZETAIS LIETOJUMS
Cela stabilizacijai frontalaja plakné, vienlaikus pielaujot saliekSanu un
iztaisnosanu sagitalaja plakné noteiktaja kustibu apjoma.

INDIKACIJAS
Cela nestabilitate locitavas valiguma dél.

KONTRINDIKACIJAS

Paaugstinata jutiba vai alergija pret jebkuru ortozes materialu.
Limfatisko audu pietikums, ko izraisa asinsrites traucéjumi. Pacienti,
kuriem saskana ar mediciniskiem noradijumiem ortozes lietoSana nav
atlauta.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

PIRMS LIETOSANAS IZLASIET INSTRUKCIJU. Pirms ierices uzlik3anas
jaapgist tas pareiza lietosana. Sie noradijumi ir tikai vadlinijas, nevis
mediciniski ieteikumi. Ja jums ir nopietna saslimsana, pirms
izstradajuma lietoSanas noteikti konsultéjieties ar kvalificeétu veselibas
aprupes specialistu. Lai izstradajums darbotos efektivi, tas pareizi
japielago. Noteiktos gadijumos $o izstradajumu var nozimét arsts.
Papildu informaciju skatiet ierobezZotas garantijas noteikumos.

KOPSANAS NORADIJUMI

Mazgat tikai ar rokam 30 °C temperatura, izmantojot saudzigu
mazgasanas lidzekli. Zavét gaisa. Nelietot balinataju vai citas kimiskas
vielas.

MATERIALI

Neilons, acetals, aluminijs, neopréns, poliuretana skiedra (Lycra),
termoplastisks elastomeérs.

NESATUR DABIGA KAUCUKA LATEKSU.

UTILIZACIJA

Izstradajumu var drosi utilizét saskana ar viet&jiem normativajiem
aktiem.

ZINOSANA

Par jebkuru nopietnu negadijumu saistiba ar Sis ierices lietosanu
zinojiet savas valsts kompetentajai iestadei un razotajam, kas noradits
Saja dokumenta.

IEROBEZOTA GARANTIJA

Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garanté sakotné&jam st
izstradajuma pircéjam, ka izstradajumam nav materialu un
izgatavosanas defektu. Garantijas parkapuma gadijuma Aspen Medical
Products, LLC vienigais pienakums ir salabot vai nomainit bojato
izstradajumu vai ta dalu(-as).

Aspen Medical Products, LLC nav saistibu saskana ar $o ierobeZoto
garantiju, ja:

(a) izstradajums nav iegadats no Aspen Medical Products, LLC vai ta
pilnvarota izplatitaja;

(b) izstradajums ir parveidots;

(c) izstradajuma ievietotas detalas, ko nav piegadajis Aspen Medical
Products, LLC; vai

(d) izstradajums netiek lietots saskana ar Aspen Medical Products, LLC
lietoSanas instrukciju.

IEPRIEKS MINETAIS IR VIENIGAIS UN EKSKLUZIVAIS TIESISKAS AIZSARDZIBAS
LIDZEKLIS IZSTRADAJUMA DARBIBAS TRAUCEJUMU VAI DEFEKTU GADIJUMA. ASPEN
MEDICAL PRODUCTS, LLC ATSAKAS NO VISAM CITAM TIESAM VAI NETIESAM
GARANTIJAM, TOSTARP GARANTIJAM PAR PIEMEROTIBU PARDOSANAI VAI
KONKRETAM MERKIM. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC PIENAKUMI UN ATBILDIBA
PAR ZAUDEJUMIEM, KAS IZRIET NO 57 1ZSTRADAJUMA LIETOSANAS VAI IR AR TO
SAISTITI, IR IEROBEZOTI AR TA PIRKUMA CENU. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC
NEKADA GADIJUMA NAV ATBILDIGS PAR JEBKADU VEIDU NEJAUSIEM VAI
IZRIETOSIEM ZAUDEJUMIEM.

&1 garantija pieskir jums konkrétas juridiskas tiesibas. Jums var bit ari
citas tiesibas, kas atskiras atkariba no atrasanas vietas.

JUsu regiona pilnvaroto izplatitaju saraksts ir pieejams péc
pieprasijuma.





