
JOSTAS UN KRUSTU DAĻAS ORTOZE

Lietošanas instrukcija

MEDICĪNISKA IERĪCE

VIENAM PACIENTAM - VAIRĀKKĀRTĒJAI LIETOŠANAI

UZMANĪBU

LATVIEŠU

1. NOVIETOŠANA
A. Uzlieciet pilnībā izstieptu ortozi, pārliecinoties, ka mugurējais panelis
ir centrēts un atrodas zemu uz muguras.
B. Pārlieciet ortozes galus vienu pār otru tā, lai āķīšu aizdares materiāls
pēc iespējas cieši satvertu pretējās puses cilpiņu materiālu.
C. Pārliecinieties, ka ortozes augšējā un apakšējā mala cieši pieguļ
ķermenim. Ja nepieciešams, novietojiet galus slīpi, lai nodrošinātu ciešu
piegulšanu.

2. SAVILKŠANA UN PIELĀGOŠANA
A. Ievietojiet īkšķus savilkšanas cilpu atverēs. Velciet cilpas prom no
ķermeņa. Kreisā cilpa regulē kompresiju apakšējā daļā, bet labā cilpa -
augšējā daļā. Pielāgojiet kompresiju pēc vajadzības.
B. Kad sasniegta vēlamā kompresija, piestipriniet savilkšanas cilpu
āķīšu pusi pie cilpiņu materiāla, lai tās nostiprinātu.

IZMĒRU TABULA

Izmērs Apkārtmērs (collas) Apkārtmērs (cm)

XS 21-27 53-69

S 26-31 66-79

M 31-36 79-91

L 36-42 91-107

XL 41-48 104-122

XXL 43-52 109-132

PAREDZĒTAIS LIETOJUMS
Mugurkaula jostas un krustu daļas kustību ierobežošanai un
stabilizācijai.

INDIKĀCIJAS
Pēcoperācijas atbalsts; novājināta ķermeņa muskulatūra;
pēclaminektomijas sindroms; ķirurģiskas un neķirurģiskas
dekompresijas procedūras; deģeneratīva starpskriemeļu disku slimība;
starpskriemeļu diska izspīlējums vai trūce; nespecifiskas sāpes
muguras lejasdaļā; hroniskas sāpes muguras lejasdaļā; lūzumu
ārstēšana; spondilolīze; spondilolistēze; mugurkaula kanāla stenoze;
saišu un muskuļu sastiepumi; spondiloze (osteoartrīts / deģeneratīva
locītavu slimība); fasešu locītavu sindroms; sakroiliālās locītavas
disfunkcija; sakroileīts; radikulopātija; injekcijas; radiofrekvences
ablācija; jostas daļas daudzšķeltņu muskuļa atrofija.

KONTRINDIKĀCIJAS
Paaugstināta jutība vai alerģija pret jebkuru ortozes materiālu.
Limfātisko audu pietūkums, ko izraisa asinsrites traucējumi. Pacienti,
kuriem saskaņā ar medicīniskiem norādījumiem ortozes lietošana nav
atļauta.

PIESARDZĪBAS PASĀKUMI
PIRMS LIETOŠANAS IZLASIET INSTRUKCIJU. Pirms ierīces uzlikšanas
jāapgūst tās pareiza lietošana. Šie norādījumi ir tikai vadlīnijas, nevis
medicīniski ieteikumi. Ja jums ir nopietna saslimšana, pirms
izstrādājuma lietošanas noteikti konsultējieties ar kvalificētu veselības
aprūpes speciālistu. Lai izstrādājums darbotos efektīvi, tas pareizi
jāpielāgo. Noteiktos gadījumos šo izstrādājumu var nozīmēt ārsts.
Papildu informāciju skatiet ierobežotās garantijas noteikumos.

KOPŠANAS NORĀDĪJUMI
Mazgāt tikai ar rokām 30 °C temperatūrā, izmantojot saudzīgu
mazgāšanas līdzekli. Žāvēt gaisā. Nelietot balinātāju vai citas ķīmiskas
vielas.

MATERIĀLI
Neilons, poliesteris, HDPE, PVC, poliuretāns, UHMWPE.

NESATUR DABĪGĀ KAUČUKA LATEKSU.

UTILIZĀCIJA
Izstrādājumu var droši utilizēt saskaņā ar vietējiem normatīvajiem
aktiem.

ZIŅOŠANA
Par jebkuru nopietnu negadījumu saistībā ar šīs ierīces lietošanu
ziņojiet savas valsts kompetentajai iestādei un ražotājam, kas norādīts
šajā dokumentā.

IEROBEŽOTA GARANTIJA
Aspen Medical Products, LLC, Irvine, CA 92618, garantē sākotnējam šī
izstrādājuma pircējam, ka izstrādājumam nav materiālu un
izgatavošanas defektu. Garantijas pārkāpuma gadījumā Aspen Medical
Products, LLC vienīgais pienākums ir salabot vai nomainīt bojāto
izstrādājumu vai tā daļu(-as).

Aspen Medical Products, LLC nav saistību saskaņā ar šo ierobežoto
garantiju, ja:
(a) izstrādājums nav iegādāts no Aspen Medical Products, LLC vai tā
pilnvarota izplatītāja;
(b) izstrādājums ir pārveidots;
(c) izstrādājumā ievietotas detaļas, ko nav piegādājis Aspen Medical
Products, LLC; vai
(d) izstrādājums netiek lietots saskaņā ar Aspen Medical Products, LLC
lietošanas instrukciju.

IEPRIEKŠ MINĒTAIS IR VIENĪGAIS UN EKSKLUZĪVAIS TIESISKĀS AIZSARDZĪBAS
LĪDZEKLIS IZSTRĀDĀJUMA DARBĪBAS TRAUCĒJUMU VAI DEFEKTU GADĪJUMĀ. ASPEN
MEDICAL PRODUCTS, LLC ATSAKĀS NO VISĀM CITĀM TIEŠĀM VAI NETIEŠĀM
GARANTIJĀM, TOSTARP GARANTIJĀM PAR PIEMĒROTĪBU PĀRDOŠANAI VAI
KONKRĒTAM MĒRĶIM. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC PIENĀKUMI UN ATBILDĪBA
PAR ZAUDĒJUMIEM, KAS IZRIET NO ŠĪ IZSTRĀDĀJUMA LIETOŠANAS VAI IR AR TO
SAISTĪTI, IR IEROBEŽOTI AR TĀ PIRKUMA CENU. ASPEN MEDICAL PRODUCTS, LLC
NEKĀDĀ GADĪJUMĀ NAV ATBILDĪGS PAR JEBKĀDU VEIDU NEJAUŠIEM VAI
IZRIETOŠIEM ZAUDĒJUMIEM.

Šī garantija piešķir jums konkrētas juridiskas tiesības. Jums var būt arī
citas tiesības, kas atšķiras atkarībā no atrašanās vietas.

Jūsu reģiona pilnvaroto izplatītāju saraksts ir pieejams pēc
pieprasījuma.



