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APRAKSTS

Jaunakas paaudzes medicinisks ortopediskais
atbalsts. Konstrukcija no elastiga, elpojosa auduma
ar pielagotu elastibu nodrosina nepiecieSamo
ocitavas stabilizaciju. Ortozi ir viegli uzvilkt, ta
ieliski piegul, un paceles bedrites apvidu nav suvju,
kas nodrosina maksimalu komfortu. Anatomiskas
formas stabilizators no pilnigi netoksiska polimera
materiala nodrosina pareizu cela skriemelisa un
augsstilba kaula locitavas stabilizaciju. Ortoze
izgatavota no C6Tex materiala ar oglekla skiedru:
tas ir antistatisks, elpojoss, termoreguléjoss,
bakteriostatisks un hipoalergisks; fizisku aktivitasu
laika tas samazina pienskabes koncentraciju,
uzlabojot asinsriti un sunu apgadi ar skabekli.

RAKSTUROJUMS

e C6Tex audums ar oglekla skiedru, elastigs un 100%
elpojoss.

* Anatomisks cela skriemelisa stabilizators no netoksiska
materiala.

e Sarniru atbalsta ribas ar reguléjamu salieksanas un
iztaisnosanas lenki no 0° lidz 90° (salieksana: 0°, 15°, 30°,
45°, 60°, 75°, 90°; iztaisnoSana: 15°, 30°, 45°;
Imobilizacija: 0°, 15°, 30°, 45°).

» Paceles bedrites apvidu nav suviju.

e Elastigas aizmugurejas siksnas labakai stabilizacijal.
 Augstums: 35 cm.

PAREDZETAIS LIETOJUMS
Terapeitiskas, neinvazivas mediciniskas ierices stajas
problému korekcijai vai ekstremitasu stabilizacijai.

INDIKACIJAS

Cela locitavas sastiepuma traumas « cela
skriemelisa hondromalacija kopa ar saisu valigumu
e |aterala un mediala stabilizacija ¢ sastiepuma
traumu profilakse ¢ artrozes izraisita nestabilitate
paliglidzeklis cela locitavas artrozes arstésana, ja
operacija nav iespejama.
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Isa cela ortoze ar Sarniriem un reguléjamu saliekSanas un iztaisnosanas lenki

UZLIKSANA

lepakojuma ir ierobezotajtapas ar markejumiem E
(iztaisnosana), F (salieksana), | (imobilizacija),
kas paredzétas atbalsta ribu regulésanai. Katra tapa
ir markéta ar diviem punktiem, kas norada, kura
atbalsta ribas sprauga ta jaievieto: vertikali
salieksanas blokésanai un horizontali iztaisnosanas
blokesanai.

levietojiet iztaisnosanas ierobezotajtapu
policentriska sarnira priekséja dala. lerobezotajs
magnetiski nofiksesies sprauga.

Lai ierobezotu cela salieksanu, ievietojiet
salieksanas ierobezotajtapu policentriska sarnira
aizmuguréja dala. Tresa veida ierobezotajtapa ir
paredzeta cela ortozes imobilizacijai.

Lai pilntba imobilizétu ortozi, vispirms ievietojiet
iztaisnosanas tapu un péc tam imobilizacijas tapu.
Parliecinieties, ka uz abam tapam noraditais lenkis
Ir vienads.

lznemot tapas, vispirms iznemiet imobilizacijas tapu
un péc tam iztaisnosanas tapu.

Tapas attiecigajas vietas ievieto ar roku, stingri
iespiezot tas. Tapu var iznemt ar 1paso atslédzinu:
levietojiet tas smailo galu Sarnira sprauga un
izmantojiet to ka sviru, lai iznemtu tapu. Var
izmantot ari citu smailu instrumentu, kas piemerots
izmantosanai ka svira.

Lai uzvilktu cela ortozi, rikojieties sadi:

1. Atveriet visus Cetrus priekséjos aizdares atlokus.
2. Satveriet ortozi no abam pusem, turot platako
dalu uz augsu un atveri cela skriemelitim
priekSpusé. Tenortho logotipam jaatrodas augspuse,
priekspuseé.

3. Uzvelciet ortozi, lidz atvere ir pareizi novietota
virs cela skriemelisa.

4. Pievelciet aizdares atlokus, sakot no apaksas.

5. Ja nepieciesams, pielagojiet salieksanas un
iztaisnosanas lenki vai aluminija atbalsta ribu
formu. To drikst veikt tikai specializeti tehniki,
uzmanoties, lai nemainitu sarnira rotacijas asi.
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LIETOTAJI UN LIETOSANAS IEROBEZOJUMI
Tenortho ierices parasti ir paredzéetas pieaugusajiem
un personam, kas vecakas par 12 gadiem.
|lzstradajumu drikst izmantot tikal paredzetajam
merkim (skatit instrukcijas sadalu “Indikacijas”).
Dazas ierices, kuram ir bérnu izméri vai kuras
izgatavo pec individualiem meriem, var lietot ari
berniem no 3 gadu vecuma. Grutniecem jaievero
piesardziba un jakonsultejas ar arstu pirms tadu
iericu lietosanas, kas var ietekmét dzemdes apvidu
(kakla apkakles ar krdsu un muguras
stabilizatoriem, jostas dalas atbalsta jostas,
korsetes, plecu un guzas ortozes u. c.). Ipasa
uzmaniba un rupigs arsta izvertejums
nepieciesams, lietojot ortozes, kas var ietekmét
elpoSanu pacientiem ar saslimSanam vai elposanas
grutibam (hiperekstensijas ortozes, korsetes, kakla
apkakles, plecu ortozes u. c.). Izstradajumu ar
magnetoterapiju (TO1308MG - TENOMAG) nedrikst
lietot grutnieces un personas ar implantetam
lericem (elektrokardiostimulatoriem, defibrilatoriem
val fiksetiem implantiem). Skatiet magnetoterapijas
ierices razotaja lietosanas instrukciju.

KOPSANA

Ja iesp&jams, pirms mazgasanas iznemiet sinas un
metala karkasus. Mazgajiet ar rokam remdena
udeni ar neitralam ziepem; rupigi izskalojiet.
Zaveéjiet talu no siltuma avotiem. Ja rodas
problémas vai nepieciesams nomainit nolietotas
dalas, sazinieties ar savu ortopedijas tehniki.
Neizmetiet izstradajumu apkarteja vide.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

lerice nedrikst radit spiedienu uz traumeéetam vai
pietikusam kermena dalam. Ja rodas saubas par
uzlikSanu, konsultéjieties ar ortopédijas tehniki.
Nevalkajiet ierici atklatas liesmas tuvuma.

VESELIBAS UZRAUDZIBA

| ai nodrosinatu nepartrauktu veselibas uzraudzibu un
Déc iespéjas drosaku Tenortho izstradajumu

ietosanu, par visam nopiethnam nevélamam
reakcijam, kas rodas izstradajuma lietosanas laika,
zinojiet, nosutot e-pastu uz:
ufficiotecnico@tenortho.com

Par notikumu zinojiet ari kompetentajam iestadem.

GENUTONIC

Isa cela ortoze ar Sarniriem un reguléjamu saliekSanas un iztaisnosanas lenki

BRIDINAJUMI

lerice jalieto pec arsta noradijuma, un ta jauzliek
ortopédijas tehnikim, kurs ir kompetentais
specialists gan ierices uzliksana, gan informésana
par drosu lietosanu. lerice jauzliek 1pasi rupigi, lai
nodroSinatu efektivitati, panesamibu un pareizu
darbibu. Par jebkadam konstrukcijas vai citam
Izmainam jalemj arstam, un tas javeic ortopedijas
tehnikim. Izstradajumu ieteicams lietot individuali.
Tiesa ierices saskare ar adu 1pasi jutigam personam
var izraisit apsartumu vai kairinajumu. Nelieciet
Izstradajumu uz bojatas adas. Nepanesamibas
gadijuma nekavejoties sazinieties ar arstu.

UTILIZACIJA

Neizmetiet izstradajumu apkarteja vide. Utilizejiet to
saskana ar pasvaldiba un/vai valsti spéka esosajiem
atkritumu apsaimniekosanas noteikumiem.
|lzstradajums nerada kontaminacijas risku.

GARANTIJA

Tenortho apliecina, ka izstradajums ir izgatavots
pareizi, izmantoti augstakas kvalitates materiali, veikti
visi nepieciesamie testi un tas atbilst spéka esosajiem
standartiem un normativajiem aktiem. Tenortho
apnemas noverst visus uznemumam attiecinamos
izstradajumu defektus, kvalitates trukumus vai
neatbilstibas, kas radusas 6 (sesu) ménesu laika no
izstradajumu piegades un par kuriem pazinots
nekavejoties, bet ne vélak ka septinu dienu laika péc
defekta vai bojajuma konstatésanas. Tenortho var
izveleties bojato izstradajumu salabot vai nomainit.
Garantijas ietvaros nomainitajiem vai salabotajiem
izstradajumiem tiek piemérota tada pati 6 (sesu)
ménesu garantija no remonta vai nomainas dienas.
Par neatbilstibam, uz kuram attiecas likuma noteikta
garantija, netiek uzskatiti defekti vai bojajumi, ko
izraisijusi nejausi notikumi vai lietotaja riciba
(pieméram, bet ne tikai, neuzmaniba, netirisana vai
nepareiza tirisana), izstradajumu lietosana neatbilstosi
paredzetajam meérkim vai parasts nolietojums.
Saglabajiet iepakojumu, etiketes un pirkuma ceku, lai
nodrosinatu pareizu partijas izsekojamibu.
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