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LIETOTAJI UN LIETOSANAS IEROBEZOJUMI
Tenortho ierices parasti ir paredzétas pieaugusajiem
un personam, kas vecakas par 12 gadiem.
|lzstradajumu drikst izmantot tikal paredzetajam
merkim (skatit instrukcijas sadalu “Indikacijas”).
Dazas ierices, kuram ir bérnu izméri vai kuras
izgatavo pec individualiem meriem, var lietot ari
perniem no 3 gadu vecuma. Grutniecem jaievero
niesardziba un jakonsultéjas ar arstu pirms tadu iericu
letoSanas, kas var ietekmeét dzemdes apvidu (kakla
apkakles ar krasu un muguras stabilizatoriem, jostas
dalas atbalsta jostas, korsetes, plecu un guzas ortozes
u. c.). I[pasa uzmaniba un rupigs arsta izvértéjums
nepieciesams, lietojot ortozes, kas var ietekmét
elpoSanu pacientiem ar saslimsanam vai elposanas
grutibam (hiperekstensijas ortozes, korsetes, kakla
apkakles, plecu ortozes u. c.). lzstradajumu ar
magnetoterapiju (TO1308MG - TENOMAG) nedrikst
lietot grutnieces un personas ar implantetam iericem
(elektrokardiostimulatoriem, defibrilatoriem vai
fiksetiem implantiem). Skatiet magnetoterapijas
lerices razotaja lietosanas instrukciju.

KOPSANA

Ja iesp&jams, pirms mazgasanas iznemiet sinas un
metala karkasus. Mazgajiet ar rokam silta udeni ar
maigam ziepem; pec tam izskalojiet tira udeni.
Zavejiet talu no siltuma avotiem. Ja rodas
problémas vai nepieciesams nomainit nolietotas
dalas, sazinieties ar ortopedijas tehniki. Neizmetiet
izstradajumu apkarteja vide.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

lerice nedrikst radit spiedienu uz traumetam vai
pietukusam kermena dalam. Ja rodas saubas par
uzlikSanu, konsultéjieties ar ortopédijas tehniki.
Nevalkajiet ierici atklatas liesmas tuvuma.

VESELIBAS UZRAUDZIBA

Lai nodrosinatu nepartrauktu veselibas uzraudzibu
un péc iespéjas drosaku Tenortho izstradajumu
lietoSanu, par visam nopietnam nevélamam
reakcijam, kas rodas izstradajuma lietosanas laika,
zinojiet, nosutot e-pastu uz:
ufficiotecnico@tenortho.com

Par notikumu zinojiet ari kompetentajam iestadem.
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BRIDINAJUMI

lerices lietosana janorada vai jaizraksta arstam, un
ta jauzliek ortopédijas tehnikim, kurs ir
kompetentais specialists gan ierices uzlikSana, gan
informésana par drosu lietosanu. lerice jauzliek 1pasi
rapigi, lai nodrosinatu efektivitati, panesamibu un
pareizu darbibu. Par jebkadam konstrukcijas val
citam izmainam jalemj arstam, un tas javeic
ortopéedijas tehnikim. lzstradajumu ieteicams lietot
individuali. TieSa ierices saskare ar adu 1pasi jutigam
personam var izraisit apsartumu vai kairinajumu.
Nelieciet izstradajumu uz bojatas adas.
Nepanesamibas gadijuma nekavejoties sazinieties
ar arstu.

UTILIZACIJA

Neizmetiet izstradajumu apkarteja vide. Utilizejiet to
saskana ar pasvaldiba un/vai valsti spéka esosajiem
atkritumu apsaimniekosanas noteikumiem.
|lzstradajums nerada kontaminacijas risku.

GARANTIJA

Tenortho apliecina, ka izstradajums ir izgatavots
pareizi, izmantoti augstakas kvalitates materiali, veikti
Visi nepieciesamie testi un tas atbilst spéka esosajiem
standartiem un normativajiem aktiem. Tenortho
apnemas noverst visus uznemumam attiecinamos
izstradajumu defektus, kvalitates trukumus vai
neatbilstibas, kas radusas 6 (sesu) ménesu laika no
izstradajumu piegades un par kuriem pazinots
nekavejoties, bet ne velak ka septinu dienu laika pec
defekta vai bojajuma konstatéSanas. Tenortho var
izveleties bojato izstradajumu salabot vai nomainit.
Garantijas ietvaros nomainitajiem vai salabotajiem
izstradajumiem tiek piemérota tada pati 6 (sesu)
ménesu garantija no remonta vai nomainas dienas.
Par neatbilstibam, uz kuram attiecas likuma noteikta
garantija, netiek uzskatiti defekti vai bojajumi, ko
izraisijusi nejausi notikumi vai lietotaja riciba
(pieméram, bet ne tikai, neuzmaniba, netirisana vai
nepareiza tirisana), izstradajumu lietosana neatbilstosi
paredzetajam merkim vai parasts nolietojums.
Saglabajiet iepakojumu, etiketes un pirkuma ceku, lai
nodrosinatu pareizu partijas izsekojamibu.
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APRAKSTS

Jaunakas paaudzes ortopediskais mediciniskais
atbalsts, kas ir unikals sava kategorija. Inovativais
dizains un audums ar graféna membranu nodrosina
lielisku piegulsanu un vienlaikus stingru mugurkaula
stabilizaciju. Elastigas siksnas ir ipasi izstradatas
vieglai un kontrolétai nospriegosanai, tadél korsete
ir piemerota vieglaku muguras patologiju kontrolei.
To ir viegli uzvilkt; ta lieliski piegul un nodrosina
pareizu muguras atbalstu, labsajutu un komfortu
Ikdienas aktivitates.

RAKSTUROJUMS

e Audums ar grafena membranu un antistatiskam
Ipasibam: ipasas vaditspejigas sSkiedras absorbé un
izkliede elektriskos ladinus.

* Elpojoss, termoreguléjoss, bakteriostatisks un
hipoalergisks materials.

* Priekséja aizdare ar liplenti. Elastigas, rombveida
muguras siksnas lauj individuali pielagot spiedienu.
Jostas dalu atbalsta pielagojamas korsetes iekséjas
ribas. Vedera dalu atbalsta slipas spiralveida ribas.
» Apgriezta virziena plecu siksnas nodrosina lielaku
plecu vilkmi no priekSpuses uz aizmuguri un palidz
iztaisnot muguru stavus pozicija.
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PAREDZETAIS LIETOJUMS
Terapeitiskas, neinvazivas mediciniskas ierices
stajas problemu korekcijal.

INDIKACIJAS

Osteoporoze * osteomalacija ¢ krasu dalas kifoze
osteolize * mugurkaula krasu un jostas dalas
skriemelu lGzumu sekas * muguras sapes.

UZVILKSANA

Nevalkajiet ortozi tiesi uz adas.

1. Pilniba atveriet korseti.

2. Priekspuseé ir tris liplentes aizdares: viena lielaka
vedera dala un divas mazakas, slipas sanos.

3. Vispirms pielagojiet liplentes siksnas, piestiprinot
tas pie sanu slipajam aizdaréem.

4. Uzvelciet korseti un aizveriet lielo vedera
liplentes aizdari tik ciesi, lai korsete butu pareizi
nostabilizeta.

5. Satveriet liplentes siksnas un velciet lidz lielajai
vedera aizdarei; nostipriniet tas centralaja dala.

6. Vispirms nostipriniet apakséjas liplentes siksnas,
pec tam plecu siksnas.

7. Pareizai novietoSanai parliecinieties, ka korsetes
apakséja mala aizmuguré atrodas sézas apvidus
vidu.

8. Satveriet plecu siksnas zem pleciem un pec tam
parlieciet tas pari pleciem. Sakrustojiet siksnas
cilpa, kas piestiprinata korsetes mugurdalas augséja
centralaja dala. Nostipriniet plecu siksnas ar
Ipasajam liplentes siksnam pie centralas védera
liplentes aizdares.
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